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Freedom as a Means to Achieve Individual and Social Development
(Gerardo Lopez Sastre, John Stuart Mill. El utilitarismo que cambiaria
el mundo, Bonalletra Alcompas, Barcelona 2016, pp. 144)

Ksigzka znanego filozofia hiszpanskiego Gerardo Lopeza Sastre’a pt. John
Stuart Mill. El utilitarismo que cambiaria el mundo ukazata si¢ w 2016 r. jako
kolejna pozycja z serii wydawniczej ,,Descubrir la filosofia”. Ideg tej serii, promo-
wanej przez ,,El Pais”, jest przyblizenie pogladéw wybitnych filozofow osobom
niekoniecznie zaznajomionym z meandrami mysli filozoficznej. Ma ona zatem
charakter popularyzatorski, co przysporzyto jej ogromnego sukcesu wydawniczego
zarowno na terenie Hiszpanii, jak i poza jej granicami. Autor, ktory wielokrotnie
publikowat prace m.in. z zakresu filozofii polityki oraz etyki, ma wszelkie pre-
dyspozycje do przekazania czytelnikowi pogladow Milla w przystepny sposob.
Warto wspomnie¢ fakt, iz Lopez Sastre zaznacza juz we wstepie, ze znaczenie
filozofii Milla nie opiera si¢ wytacznie na jej oddziatywaniu historycznym, ale
przede wszystkim na tym, ze jest ona ciagle zywa, mimo odmiennego kontekstu
spoteczno-kulturowego (s. 9).

Rozdzial pierwszy (Una vida extraordinaria) opisuje barwny zyciorys angiel-
skiego mysliciela. Autor w niezwykle ciekawy sposob prezentuje biograficzne fakty,
ktore mogty mie¢ duze znaczenie dla rozwoju p6zniejszych idei Milla. Uwage
przykuwa przede wszystkim kwestia edukacji, ktérg Mill odebrat nie w szkole,



Pobrane z czasopisma Annales | - Philosophy and Sociology http://philosophia.annales.umcs.pl
Data: 02/07/2026 00:42:57

164 Mateusz Ozimek

lecz w domu. Jego nauczycielem byt ojciec — James Mill, znany pisarz i mysli-
ciel. John Stuart Mill zostal wychowany w duchu agnostycznym, nie wpojono
mu zadnych wierzen religijnych. Jednak, jak pisze autor, ,,Nie oznacza to, ze
nie zostat mu zaoferowany substytut religii tradycyjnej, w pewnym sensie nowa
religia: utylitaryzm jego ojca oraz Benthama” (s. 17). Jeremy Bentham, cieszacy
si¢ ogromng stawg filozof angielski, a prywatnie przyjaciel Jamesa Milla, wywart
znaczny wptyw na poglady Johna Stuarta Milla, o czym czytelnik przekonuje si¢
w dalszej czes$ci ksiazki. W rozdziale opisano poza tym wiele innych waznych i in-
teresujacych wydarzen z zycia Milla, tacznie z uporzadkowanym chronologicznie
wykazem jego publikacji. Czytelnik zyskuje wigc ogdlny oglad trajektorii mysli
bohatera ksigzki, co z pewnoscig utatwia podjecie nieco doktadniejszej analizy
poszczegolnych jego dziet.

Rozdziat drugi (Sobre la libertad) poswigcony jest, uznawanemu za swoiste
opus magnum Milla, esejowi O wolnosci. Bez watpienia w dziele tym zawiera
si¢ najpelniejszy wyraz filozoficznego i politycznego liberalizmu autora i nie
jest niczym zaskakujacym, ze z catej spuscizny Milla ten wilasnie tekst wywart
najwickszy wptyw na mysl europejska. Celem eseju bylo, jak pisze Lopez Sa-
stre, ,,zdeterminowac sfery, ktore powinna obejmowac nasza wolno$¢ osobista.
Czy, mowiac inaczej, wyjasni¢, gdzie sa granice, ktorych panstwowa dziatal-
no$¢ kontrolujaca nie moze przekraczac” (s. 33). Autor zgadza si¢ z Millem, ze
temat tak rozumianej wolnosci byl w tamtych czasach wzglednie nowatorski.
Wezesniej bowiem uwazano wolno$¢ za ochrone przed tyraniag. W momencie
za$, gdy upowszechnita si¢ idea wladzy Iudu poprzez reprezentujacy go rzad,
pojawit sie problem dyktatury wiekszosci. Nalezy wobec tego wyznaczy¢ gra-
nice dla dziatalnos$ci legislacyjnej, by wola wiekszosci spoteczenstwa nie mogla
ograniczy¢ prawnie wolnosci niezgadzajacej si¢ z nig jednostki. Mill jest w tym
aspekcie bardzo radykalny. Uwaza bowiem, ze jedyne dziatania, ktére powinny
by¢ zakazane i karane, to takie, ktore wyrzadzaja krzywde innym. Fizyczne
czy moralne dobro jednostki nie moze by¢ powodem naktadania przez rzad
jakichkolwiek zakazow, jesli cztlowiek swym dziataniem oddziatuje wytacznie
na siebie samego. ,,Jedyna czg¢s$¢ zachowania kazdego z nas, z ktorej jestesmy
odpowiedzialni przed spoteczenstwem, to ta, ktora odnosi si¢ do innych. [...]
W kwestii samego siebie, swego wlasnego ciata i duszy, jednostka jest suwerenna”
(s. 35-36). Zalecenia te moga wejs¢ w zycie, zdaniem Milla, wylacznie w przy-
padku spoleczenstw o okreslonym stopniu rozwoju cywilizacyjnego. ,,Wolnos¢,
jako zasada, nie ma zastosowania w stanie rzeczy wcze$niejszym wobec epoki,
w ktorej ludzkos¢ stata si¢ zdolna do doskonalenia si¢ poprzez wolna dyskusje
w warunkach rownosci” (s. 36). Jak niezwykle trathie zauwaza Lopez Sastre,
ma tu odzwierciedlenie fakt, iz Mill przez lata pracowal jako administrator
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kolonialny w Indiach i obserwowat tam ludzkie dziatania i obyczaje w zupetnie
odmiennym kontekscie kulturowym.

W swym najbardziej znanym dziele angielski filozof zwraca uwage na trzy
podstawowe sfery, ktore powinna obejmowac wolno$¢ w swym petnym znaczeniu.
Sa to: wolno$¢ mysli (wraz z wynikajaca z niej wolnosciag publikacji), wolno$¢
dziatania oraz wolnos¢ zrzeszania si¢ (por. s. 36—37). Najwigcej problemow pojawia
si¢ w zwiazku z dziedzing dziatania i to jej w duzej mierze zostata poswigcona
druga czes¢ rozdziatu. Przede wszystkim, cho¢ mozemy instynktownie zgodzi¢
si¢ z Millem, Ze nie nalezy kara¢ jednostki za czyny dotykajace tylko jej, to
przeciez ,,zadna osoba nie jest bytem catkowicie wyizolowanym” (s. 46). Wezmy
przyktad cztowieka, ktory traci permanentnie cata swoja wyptate w kasynie lub
w sklepie monopolowym i tym samym pozbawia swojg rodzing srodkow do zycia.
Mill odpowiada catkiem sensownie, ze powinien by¢ on ukarany, ale nie za swoje
uzaleznienie od hazardu czy alkoholu, lecz za niewywiazanie si¢ ze swoich obo-
wigzkoéw wobec najblizszych. Trudniejszy przyklad jest zwigzany z prostytucja.
Jesli, zdaniem Milla, prostytucja powinna by¢ catkowicie legalna, to czy powinna
by¢ reklamowana? Czy wilasciciel domu uciech mogltby zachwala¢ w mediach
swoje pracownice jako wyjatkowo wykwalifikowane specjalistki? Pozostawmy
to pytanie bez odpowiedzi.

W rozdziale trzecim (Las Consideraciones sobre el gobierno representativo)
autor zajmuje si¢ dzielem Milla, w ktorym filozof poszukuje najlepszego moz-
liwego ustroju'. Przyjete kryteria to: po pierwsze, jak najszersze umozliwianie
przez panstwo jednostkom zaspokajania ich potrzeb oraz wykorzystywania ich
zdolnosci; po drugie, stopien, w jakim panstwo wspiera rozwdj inteligencji, mo-
ralnosci oraz efektywnosci ogotu spoteczenstwa w perspektywie dtugofalowe;.
Zdaniem Milla forma rzadow, ktoéra najlepiej spetnia obydwa te wymagania, jest
demokracja, chronigca ponadto najlepiej jednostki przed ztem, ktére mogliby im
wyrzadzi¢ blizni (por. s. 64). To ostatnie stwierdzenie wydaje si¢ by¢ pozbawione
uzasadnienia, gdyz wspoélnota egoistow z rownym wplywem na wiadzg wcale
nie musi podejmowac rozsadniejszych decyzji niz jeden dobrze wyksztatcony
egoista. Uzylem tu stowa ,,egoista”, gdyz Mill, pozostajac jednoczes$nie w zgodzie
z pogladami swego ojca oraz Jeremy’ego Benthama, uwaza, ze kazda grupa ludzi
posiadajaca jakas$ wiadze kieruje si¢ wylacznie wlasnym interesem. Jest to kon-
cepcja natury ludzkiej wywodzaca sie, jak zauwaza Lopez Sastre, juz od Thomasa
Hobbesa. Wracajac jednak do pytania o uzasadnienie takiej gloryfikacji demokracji,
nalezy zauwazyc¢, ze Mill, podobnie jak w przypadku zasady wolnosci, zaznacza,

' W Polsce dzieto zostato wydane jako: J.S. Mill, O rzqdzie reprezentatywnym. Poddanstwo

kobiet, przet. G. Czernicki, Krakow—Warszawa 1995.
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iz do jej wprowadzenia konieczny jest odpowiedni stopien rozwoju moralnego
i kulturowego danej spotecznosci. Jesli przyjmiemy hipotetycznie, ze taki stan
zostal osiagnigty, to zdaniem angielskiego filozofa demokracja daje najwigcksze
mozliwos$ci do dalszego rozwoju jednostek. Autor wychwytuje tu trafnie, ze ,,Ben-
tham 1 James Mill pragneli demokracji jako $rodka do minimalizacji ryzyka ucisku,
natomiast John Stuart Mill chciat dzigki niej zmaksymalizowa¢ odpowiedzialnos¢
poszczegdlnych oséb” (s. 67).

Mimo tego, czego mozna by oczekiwaé po w ten sposob zreferowanych po-
gladach, Mill nie byt catkowitym egalitarystg. W drugiej czg$ci rozdziatu, gdzie
Lopez Sastre przedstawia postulowane przez Milla regulacje dotyczace funkcjo-
nowania demokracji reprezentatywnej, okazuje sie, ze w panstwie idealnym Johna
Stuarta Milla nie kazdy dysponowalby taka sama iloscia gtosow w wyborach do
parlamentu. W zaleznosci od pozycji spotecznej, wyksztalcenia oraz zarobkow,
niektorzy mogliby gltosowacé nawet pie¢ czy sze$¢ razy. Catkowicie pozbawie-
ni glosu natomiast mieliby by¢ ludzie bez cho¢by podstawowego wyksztalcenia
oraz tacy, ktorzy nie sa w stanie utrzymac si¢ z wlasnej pracy i pobieraja pomoc
w postaci srodkéw do zycia (np. z Kosciota). Niezaleznie od tego, kazdy miatby
prawo przystapi¢ do dobrowolnych egzaminéw pozwalajacych zdoby¢ wieksza
ilo§¢ gtosow. U podstaw takiego mechanizmu stoi przekonanie, Ze ,,kazda osoba
ma prawo czu¢ si¢ zniewazona, jesli jej poglady nie sa brane pod uwage. Jednak
tylko ghlupiec czutby si¢ obrazony stwierdzeniem, ze istnieja inne osoby, ktorych
opinie sg bardziej godne szacunku” (s. 74).

Kolejny rozdziat (El utilitarismo. Placeres y cdlculos) dotyczy utylitaryzmu
jako szeroko rozumianej doktryny etycznej. Warto zacytowac fragment z Ben-
thama, ktory stuzy autorowi ksigzki za punkt wyjscia do objasnienia rzeczonego
stanowiska:

Natura umiescita ludzko$¢ pod panowaniem dwdch suwerennych panéw: bolu i przyjemnosci.
Tylko one sygnalizuja nam, co musimy zrobi¢ i determinuja to, co robimy. Zaré6wno miara tego, co
wlasciwe 1 niewtasciwe, jak i tancuch przyczynowo-skutkowy sa przykute do ich tronu. Rzadza
nami we wszystkim, co czynimy, we wszystkim, co méwimy i we wszystkim, co myslimy: wszyst-
kie wysitki, ktore mozemy podja¢, by wyzwoli¢ si¢ z tego zwigzku, jedynie go ukazuja i afirmuja.
Czlowiek moze opiera¢ sig¢ ich panowaniu za pomoca stow, lecz w rzeczywistosci pozostanie mu
niezmiennie podporzadkowany. Zasada utylitaryzmu zauwaza to podporzadkowanie i przyjmuje
je, aby utworzy¢ system, ktorego celem jest wznoszenie budowli szczeécia za pomocg rozumu
iprawa (s. 85-86).

To deklaracja wprawdzie do$¢ odwazna, lecz bardzo przejrzysta i chyba nie-
wymagajaca wyjasnienia. Cickawe natomiast sg jej implikacje. Jesli cztowiek nie
moze uwolni¢ si¢ od panowania bolu i przyjemnosci, a dodajmy do tego jeszcze
wspomniany wczesniej poglad o jego egoistycznej naturze, to jak w ogdle mozliwe
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jest budowanie jakiegokolwiek tadu spotecznego dazacego do osiggnigcia pewnego
dobra wspolnego? Dlaczego istota catkowicie egoistyczna, dgzaca do maksymali-
zacji przyjemno$ci i minimalizacji bolu, miataby w ogole przejmowac¢ si¢ dobrem
innych? Lopez Sastre przedstawia trzy ku temu powody. Po pierwsze, mozna
dostrzec, ze odczuwamy pewien rodzaj przyjemnosci, kontemplujac przyjemnosé
innych oraz pewien rodzaj bolu, widzac cudze cierpienie. Po drugie, jest to kal-
kulacja zyskéw zwigzana z konsekwencjami prawnymi oraz z opinig publiczng.
Bedac inteligentnym egoista, bede unikat czynienia krzywdy blizniemu, bo nie
chce z tego powodu trafi¢ do wigzienia lub zostaé¢ potgpionym przez otoczenie. I po
trzecie wreszcie, patrzac perspektywicznie, moge przekonac sie, ze wspotpracujac
z innymi, w wielu sytuacjach moge zyska¢ znacznie wigcej (np. poprzez wspolny
rozwdj technologiczny, ktoéry zwieksza ogélny, a w tym rowniez mdj, poziom zycia).
Mill wykracza jednak poza utylitaryzm Benthama. Stawia mocny akcent na rozwoj
moralny i kulturowy jednostki, a przez to takze catego spoteczenstwa, ktore jest
przeciez sumg jednostek. Uwaza on, ze istnieje pewna hierarchia przyjemnosci,
w pewnym sensie niezalezna od realizujacych jg jednostek.

Mill utrzymuje, Ze lepiej jest by¢ niezadowolonym cztowiekiem niz zadowolong §winia i ana-
logicznie, lepiej jest by¢ niezadowolonym Sokratesem niz zadowolonym glupcem, a jesli §winia
lub glupiec uwazaja inaczej, to dlatego, ze znaja tylko jedna strong sprawy (s. 89-91).

Ostatnie dwa rodziaty (La sujecion de las mujeres oraz Los Tres ensayos sobre
la religion) zwigzle referuja poglady Milla na dwa bardzo zywe w jego czasach
tematy — praw kobiet oraz statusu religii. Jesli chodzi o pierwsza z tych kwestii, to
wystarczy zaznaczy¢, ze John Stuart Mill byt goracym zwolennikiem wyzwolenia
kobiet i nadania im rownych praw wzgledem mezczyzn. Przede wszystkim, z jego
punktu widzenia, uniemozliwianie kobietom rozwoju blokuje rowniez rozwoj ca-
tego spoteczenstwa. Kobiety bowiem, co nie ulega watpliwosci, majg czesto inne
predyspozycje niz me¢zczyzni i rozwijajac je, moga znacznie wzbogaci¢ ludzkosc¢.
Na podporzadkowaniu kobiet tracg zatem paradoksalnie takze me¢zczyzni, ktorzy
mogliby sie od nich wiele nauczy¢, gdyby dali im szanse dojscia do glosu oraz
wystarczajacy dostep do edukacji. W kontekscie obecnej sytuacji historycznej
mozemy chyba $miato powiedzie¢, ze poglady Milla na ten temat sprawdzity si¢
w praktyce. Natomiast w kwestii religii brytyjski filozof zachowuje, moim zdaniem,
duza dozg obiektywizmu, wypowiadajac si¢ z punktu widzenia osoby niewierza-
cej, ktora jednak dostrzega pewng mozliwg uzytecznos¢ wiary w Boga. Celem
nadrzednym jest dla niego rozwdj moralny jednostek, ktory jak najbardziej moze
by¢ wspierany przez wiare. Zaznacza jednak, ze gtlbwnym powodem tak silnego
oddziatywania religii jest jej oparcie w tradycji. Ogodlne stanowisko Milla w tej
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kwestii jest bardzo liberalne. Od konkretnego czlowieka zalezy, czy idee Boga

oraz zycia wiecznego potrzebne sag mu do samorozwoju.

Tak samo jak w przypadku zycia wiecznego, jesli wierzacy chce utrzymywac nadziej¢, moze
to robi¢. Rozumowanie naukowe nie wspiera jego oczekiwan, lecz rowniez nie wykazuje, by byty
catkowicie niemozliwe. [...] Mill utrzymuje og6lna konkluzje¢: caty obszar tego, co nadprzyrodzone,
musi zosta¢ wyjety z zakresu przekonan racjonalnych. Istnieje jedynie maty poziom prawdopo-
dobienstwa istnienia Rozumu, ktéry stworzyt obecny porzadek $wiata. Jesli chodzi o Zycie poza-
ziemskie, pozostaje jedynie nadzieja (s. 121).

Ksigzka Gerardo Lopeza Sastre’a niewatpliwie nie jest wyczerpujaca analiza
pogladow Johna Stuarta Milla w ich kontekscie historycznym. Nie przedstawia
rowniez wszelkich ich oddziatywan na pozniejsza filozofig¢ oraz mysl polityczna.
Jednak nie byto to intencja autora. Chodzilo o przedstawienie w jasny i przystepny
dla niewprawionego czytelnika sposob pogladéw najwybitniejszego filozofa bry-
tyjskiego XIX w. i w moim przekonaniu cel ten zostat osiggniety. Czytelnik, po
ukonczeniu lektury, ma ogolny zarys mysli Milla, co utatwia podjecie ewentual-
nych poglebionych studidw w zakresie ktoregos z jej aspektéw. Ponadto na koncu
ksiazki znajduje si¢ przejrzyste zestawienie chronologiczne zawierajace zar6wno
najwazniejsze publikacje oraz wydarzenia z barwnego zyciorysu gtéwnego bo-
hatera, jak i rownolegle fakty z historii pozwalajace spojrze¢ szerzej na miejsce
Milla w kulturze europejskiej. W poszczegdlnych rozdziatach za§ pojawiaja si¢
wyroznione w ramkach notatki dotyczace postaci istotnych w kontekscie mysli
Milla. Jesli chodzi o poglady samego autora, to w niewielu miejscach zostajg one
wyrazone explicite, co w tym wypadku jest raczej zaleta. Pozostawanie w tle pod-
czas referowania cudzych pogladow jest niewatpliwie sztuka, na ktorej korzysta
przede wszystkim czytelnik, ktory dzigki rzetelnemu streszczeniu pewnej mysli,
moze przyswoic ja w ograniczonym czasie i w razie potrzeby poglebi¢ swa wiedzg
na wlasng reke.
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