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of Youth’s Life

WSTEP

Transformacje kulturowe i swiadomosciowe, ktérych aktualnie doswiadcza
spoteczenstwo polskie, dotycza rowniez wszystkich aspektow zycia mtodych Po-
lakow, w tym takze sfery duchowosci. Coraz czeg$ciej dostrzega si¢ w tradycyjne;,
ludowej religijnosci polskiej istotne symptomy sekularyzacji i zwigzanych z nig
proceséw prywatyzacji oraz indywidualizacji religii. Sekularyzacja jest, najpro-
sciej méwiac, procesem uwalniania si¢ swieckich elementéw zycia spolecznego
spod wpltywu instytucji religijnych. Wedlug C.A. van Peursena zjawisko to row-
noznaczne jest z oswobodzeniem si¢ cztowieka spod religijnej i metafizycznej
kontroli natozonej na jego mysli i wypowiedzi'. Podobnie E. Knapp twierdzi,
iz sekularyzacja jest to ,,emancypacja sfer §wieckich spod dominacji re-
ligijnej”. Jednak jak piszg R. Stark i W. Bainbridge, ,,sekularyzacja nie
oznacza wygasniecia potrzeb religijnych. [...] otwiera epoke religijnego
odrodzenia i eksperymentu™. Natomiast powigzane z sekularyzacjg zja-
wisko prywatyzacji religii we wspotczesnym §wiecie zachodnim oznacza
przeniesienie jej z przestrzeni spotecznej do sfery jednostkowego sumienia
1 prywatnego obszaru spraw istotnych. Religia, stajac si¢ wewnetrzng spra-

'P. Verhalen, Faith in a secularized world. An investigation into the survival of transcendence,
Paulist Press, New York, USA 1976, s. 4 .

2 M. Knapp, Religia w spoleczenstwie postsekularnym [w:] J. Dziedzic (red.), Religia we
wspolczesnej Europie, Wyd. PAT, Krakéw 2008, s. 333.

3 R. Stark, W. Bainbridge, Teoria religii, Nomos, Krakow 2000, s. 369-370.
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wa kazdego cztowieka, wyzwolila si¢ spod ingerencji spotecznych 1 poli-
tycznych instytucji sprawujacych wladze realng i symboliczng®. Stopniowo
religia usuneta si¢ ze sfery spotecznej do sfery prywatnej, co spowodowa-
to, ze przekonania religijne zaczety pelni¢ funkcje pogladow istotnych je-
dynie w pewnych srodowiskach, a nie obowigzujacych powszechnie, oraz
to, ze ich autorytatywne przekazywanie coraz rzadziej odnosito skutek.
Prywatyzacja religii wigze si¢ z faktem indywidualnej 1 swiadomej decyzji
konkretnej osoby co do przyjecia wiary 1 postgpowania wedtug jej zasad.
Jak pisze N. Luhmann, ,,[...] podczas gdy dawniej sprawg prywatng byta
niewiara, tak teraz staje si¢ nig wiara. Sprywatyzowana religia czgsto tra-
ci swoj dotychczasowy ksztatt czy zewnetrzng forme, ale nadal pozostaje
religig, czyli transcendentnym elementem sensotworczym, 1 jako taka jest
odbierana przez jednostki ludzkie. W tej sytuacji moze sta¢ si¢ ona sprawg
wysoce zindywidualizowang i nieprzystajaca do zadnego oficjalnego wzor-
ca. Normg staje si¢ kwestionowanie ustalen dotychczasowych autorytetow
religijnych 1 odrzucanie autorytatywnie konstruowanych przepiséw i norm
podanych do przestrzegania bez wczesniejszej konsultacji spotecznej. Da-
nielle Hervieu-Leger nazywa wspotczesnych wierzacych indywidualistow
— swobodnie unoszacymi si¢ (free-floating believers) w wierze (po polsku
powiedzieliby$Smy: ,,wolnymi strzelcami”), ktorzy konstruujg na prywatny
uzytek wiare ,,patchworkowg” lub wiare na ksztatt religijnego supermar-
ketu®. Autorka ten stan rzeczy nazywa rozwojem religijnosci a la carte,
afirmacja wolnos$ci osobistej wiernych, religijnym koczownictwem (noma-
dyzmem) 1 twierdzi, tak jak wigkszo$¢ badaczy religijnosci nowoczesne;j,
ze wszystkie te zjawiska sg wskaznikami ogdlnej tendencji zmierzajace]
w kierunku upadku instytucjonalnych porzadkow legitymizujacych wiare
religijng’. Podobnie Ch. Taylor uwaza, iz coraz wigcej chrzescijan wierzy
w sposob wykraczajacy daleko poza ramy chrzescijanskiej ortodoksji, 1 to
wewnatrz réznych wyznan. Przykladem tego jest wzrost zainteresowania
kultami 1 praktykami religijnymi niemajgcymi nic wspolnego z chrzesci-
janstwem, wywodzacymi si¢ ze Wschodu. Podobnie wiele osob uwazaja-
cych si¢ za katolikow nie akceptuje dogmatow wlasnego wyznania, probu-
je taczy¢ katolicyzm z buddyzmem, czy tez modli si¢ bez wewnetrznego
przekonania o warto$ci wlasnej wiary?®.

*N. Luhmann , Funkcja religii, Nomos, Krakow 1998, s. 73.

5 Ibidem, s. 230.

¢ D. Hervieu-Leger, Individualism and the validation of faith [w:] R.K. Fenn (ed.), The
Blackwell Companion to Sociology of Religion, Blackwell Publishing Ltd., 2001, 2003, s. 166.

7 Ibidem, s. 173.

8 Ch. Taylor, Varieties of religion today, Harvard University Press, Cambridge, Massachusetts
and London, England 2002, s. 107.



Pobrane z czasopisma Annales | - Philosophy and Sociology http://philosophia.annales.umcs.pl
Data: 10/02/2026 06:31:20

Religijnos¢ mtodziezy uczestniczacej we wspolnotach katolickich 65

Jednakze oprocz zauwazalnego od pewnego czasu spadku poziomu
uczestnictwa w tradycyjnych praktykach poboznos$ciowych oraz obojetnego
traktowania kwestii rozwoju duchowego takze w warunkach polskich, moz-
na dostrzec tez proces przeciwny, polegajacy na gltebszym i dobrowolnym
zaangazowaniu w zycie religijne. Powstaja liczne organizacje i wspdlnoty
kos$cielne posiadajace zroznicowany status: od kotek modlitewnych do prez-
nych instytucji posiadajacych osobowos¢ prawna. Paradoksalnie prawdopo-
dobne odejscie niezadowolonych mas z szeregéw Kosciota bedzie sprzyjac
$wiadomemu wyborowi pozostania innych we wspdlnocie. Taka sytuacja
zwykle przynosi pozytywne efekty dla instytucji zrzeszajacej cztonkdéw —
wolontariuszy, a nie przymusowo wcielonych. Proces ten, jak wskazuje
J. Marianski, moze prowadzi¢ do nieoczekiwanego nawrotu w kierunku
tradycji, cho¢ juz w zmienionej formie. Indywidualizacja w kwestiach re-
ligijnych moze zatem oznacza¢ nie tylko odchodzenie od obowigzujacej
dotychczas formy zaspokajania potrzeb religijnych, ale tez zwrot w kierun-
ku przeciwnym — silng identyfikacje¢ z ortodoksja lub fundamentalizmem,
pojmowang jako indywidualny $wiadomy wybor jednostki uwolnionej spod
panowania instancji religijnych. Wybodr opcji ortodoksyjnej nie oznacza
wigc w tej sytuacji zniewolenia cztowieka, ale jego autonomiczng decyzje.
»Zroznicowany 1 spluralizowany «rynek religijny» [...] moze wywolywac
— paradoksalnie — procesy przeciwne w postaci poszukiwania «silnego ka-
nonu religijnegoy, Scistego podporzadkowania, a nawet fundamentalizmu.
[...] Pluralizacja spoleczno-kulturowa przyczynia si¢ do pojawienia si¢
wielu alternatywnych propozycji. [...] Nowe ruchy religijne dowodza, ze
oprocz sekularyzacji nalezy uwzglednia¢ w przemianach religijnosci takze
zjawiska rewitalizacji 1 resaklralizacji”9 Powr6t do $wigtosci jest wigc dru-
gim obliczem procesow dziejacych si¢ w sferze nowoczesnej religijnosci.
Na podobne w swej istocie zjawisko, postrzegane jako reakcja na wspotcze-
sne procesy w sferze religijnosci, wskazuje J. Casanova, ktory przeciwsta-
wia sekularyzacji 1 prywatyzacji religii — deprywatyzacje¢. Wedlug niego jest
to proces polegajacy na powrocie religii na scen¢ publiczng spoteczenstw,
w ktorych jest obecna: ,,Zatem publiczna religia to taka, ktéra przejawia si¢
w publicznej debacie, jest elementem szeroko zakrojonego dyskursu, sta-
wia pytania odnosnie do trudnych, najczesciej moralnie, kwestii, proponu-
je odpowiedzi, prowokuje do namystu, zwraca uwagg na wartosci, ktorych
inne instancje moze by nie podniosty”'’. Religia staje si¢ sprawa publicz-
ng z tego wzgledu, iz w nowo uksztaltowany dyskurs zaangazowany jest

9 J. Marianski, Sekularyzacja i desekularyzacja w nowoczesnym swiecie, Wyd. KUL, Lublin
2006, s. 12-16.

101. Borowik, O deprywatyzacji religii José Casanovy na tle debaty wokot sekularyzacji [w:]
J. Casanova, Religie publiczne w nowoczesnym swiecie, Nomos, Krakow 2005, s. 14—15.
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zbiorowy adresat, a wigc cale spoteczenstwo, elity, mass media, osoby zycia
publicznego i cztlonkowie wspdlnot modlitewnych. Poza tym uczestnicy or-
ganizacji religijnych zdaja sobie sprawe z konieczno$ci przeformutowania
formy i sposobu swojego funkcjonowania w nowoczesnym spoteczenstwie.
Niemozliwa jest kontynuacja poshugiwania si¢ starymi schematami mysle-
nia, archaicznym i niezrozumiatym jezykiem, wykorzystywania autorytetu
urzegdu, ktory staniat 1 przestal by¢ dla zbyt wielu istotnym. Konieczne jest
odnalezienie na nowo swojego miejsca i misji w ramach spoleczenstwa oby-
watelskiego!'!. Jak pisze wspomniany juz J. Casanova, ,,[...] jezeli we wspol-
czesnych warunkach strukturalnych Kosciot katolicki chee utrzymac swoje
uniwersalistyczne roszczenia jako Kosciot, bedzie musiat nauczy¢ si¢ zy¢ ze
spotecznym i kulturalnym pluralizmem, tak na zewnatrz, jak i wewnatrz Ko-
Sciota”?. Dotyczy to rOwniez nawigzania i utrzymania kontaktu z mtodzieza
stanowiaca niejako bazowy element ludzki, podstawe kontynuacji dziatalno-
sci Kosciota w przysztosci. Mozna powiedziec, ze ksztatt religii w przyszto-
$ci 1 funkcjonowanie Kosciotow, nie tylko katolickiego, jest w duzej mierze
uzalezniony od zapatrywan, postaw, opinii 1 dzialan dzisiejszej mtodziezy
dopiero wkraczajacej w doroste zycie. Z tego wzgledu istotna jest uwazna
obserwacja poczynan mtodych na tej ptaszczyznie i wyciaganie wnioskow.
Ewentualny sukces procesu deprywatyzacji religii moze by¢ osiggniety
w duzej mierze dzigki silnej mobilizacji 1 zaangazowaniu 0sob bedacych
cztonkami wspolnot religijnych, takze mtodziezowych. Wedlug Instytutu
Statystyki Kosciota Katolickiego w Polsce dziata okoto 337 r6znych organi-
zacji, stowarzyszen 1 grup o charakterze religijnym i spotecznym. Szacunko-
wo skupiajg one okoto 2,5 miliona 0s6b'. Daje to nieco ponad 6% populacji
wszystkich Polakdw, zatem nie jest to imponujacy odsetek przy ponad 90%
(w réznych zrodiach) reprezentacji osob nalezacych do wyznania katolic-
kiego. Nalezy jednak pamigtac, iz deklarowana przynalezno$¢ do wyznania
oznacza tylko 1 wylacznie fakt figurowania w rejestrach koscielnych, zwia-
zany z przyjeciem sakramentu inicjacyjnego, jakim jest chrzest. Natomiast
autoidentyfikacja religijna, czyli okres§lanie wtasnej postawy wobec wiary
(Jestem wierzacy/obojetny/niewierzacy, itp.), wigze sie¢ z wptywem calego
spektrum zmiennych. Udziat w ruchach katolickich i grupach modlitewnych
ma na celu sprzyjanie rozwojowi §wiadomosci religijnej, pomaganie w na-
bywaniu wiedzy dotyczacej wlasnego wyznania i przede wszystkim formo-
wanie uczestnikow pod wzgledem etycznym oraz ukazywanie mozliwos$ci
zycia wedtug zasad wiary. Takie sg zatozenia, a jak jest w rzeczywistosci?

1. Borowik, op. cit., s. 14-15.

12J. Casanova, op. cit., s. 367.

3 Katolicki trzeci sektor. Non profit In Ecclesia, www.iskk.pl/badaniatrzeciegosektora/
76-katolicki-trzeci-sektor.html (dostep: 13.08.2012).
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PROBLEMATYKA BADAWCZA

Artykul stanowi probe ukazania ewentualnego wplywu uczestnictwa we
wspolnotach religijnych mlodziezy lub jego braku na ksztalt ich zycia duchowe-
g0, ze szczegolnym uwzglednieniem problemu swigtosci jako centralnego zagad-
nienia chrzescijanstwa. W tym celu zostaly przeprowadzone badania sondazowe
na probie 1841 uczniéw ostatnich klas (maturalnych) szkot ponadgimnazjalnych
wojewodztwa lubelskiego w roku 2010. Postuzono si¢ metoda ankiety audyto-
ryjnej, a narzedziem badawczym byt kwestionariusz rozdawany uczniom przez
przeszkolonych ankieteréw. Do badan wytypowano szkoty $rednie dla mtodzie-
7y niepracujacej: licea ogdlnoksztatcace, licea profilowane i technika, w szesciu
zréznicowanych pod wzgledem liczby mieszkancow kategoriach miejscowo-
$ci: wies, miasto do 5 tys. mieszkancow, miasto 50-20 tys. mieszkancow, mia-
sto 20-50 tys. mieszkancow, miasto 50—100 tys. mieszkancow, miasto 100—500
tys. mieszkancow. W niniejszym studium przynalezno$¢ do katolickich wspdlnot
i ruchow modlitewnych zostanie potraktowana jako zmienna niezalezna, ktorej
ewentualny wplyw, jego poziom i kierunek na wyrdznione ponizej ptaszczyzny
zycia religijnego bede starata si¢ wykaza¢. Poréwnania pomigdzy grupami osob
zaangazowanych w uczestnictwo (okreslanych jako grupa I) oraz niezaangazowa-
nych (okreslanych jako grupa II) beda prowadzone w oparciu o dane odsetkowe
w poszczegolnych kategoriach odpowiedzi z uwagi na bardzo nieliczne (w licz-
bach) udziaty cztonkéw ruchéw w przypadku niektérych odpowiedzi, ktére mo-
glyby powodowac¢ zafalszowanie obrazu analizowanych zagadnien.

CHARAKTERYSTYKA RESPONDENTOW

Jak wskazuje analiza uzyskanych odpowiedzi, w przypadku badanych
uczniow uczestnictwo w ruchach koscielnych deklarowato prawie 10% (doktad-
nie 9,9% ogotu, czyli 182 osoby) respondentdw. Jest to wskaznik o wiele wyzszy
niz przecigtny, co wskazuje na fakt oczywisty, iz w réznych kategoriach wieku
przynaleznos$¢ do tego typu wspolnot jest odmiennie reprezentowana. Mtodziez
jest jednym z dwoch filarow — uczestnikow, obok ludzi starszych, koscielnych ini-
cjatyw przeznaczonych dla §wieckich. Zatem mozna si¢ spodziewac, iz w przy-
padku seniorow ich reprezentacja moze siggac tej lub wickszej liczebno$ci. Zatem
zdecydowana wigkszos$¢ (74,3%, czyli 1368 osob, ktore udzielity odpowiedzi) nie
nalezy do zadnej z istniejacych wspolnot i grup majacych na celu poglebienie zycia
duchowego (okoto 15% nie udzielito odpowiedzi na to pytanie). Najwigcej respon-
dentow, glownie mezczyzn, deklarowato przynaleznos$¢ do Liturgicznej Shuzby
Ottarza, w ktorej petnili funkcj¢ ministranta lub lektora. Drugim pod wzgledem
popularnosci byt Ruch Swiatlo-Zycie, czyli tzw. Oaza i jej rozliczne formy, na
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kolejnych miejscach znalazly si¢ schole parafialne, chory, Odnowa w Duchu Swic-
tym, Caritas, harcerstwo katolickie, Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy (KSM).
Pojedyncze osoby nalezaty do Dziewczecej Stuzby Maryjnej, Apostolstwa Dobrej
Smierci i Wsp6lnoty Mtodych Communio Crucis. Czg$é 0sob, szczegolnie z ma-
tych miast, deklarowata przynalezno$¢ do dwdch wspdlnot wzajemnie si¢ niewy-
kluczajacych, a wiasciwie taczacych swojg dzialalnos¢. Tak byto w przypadku
ministrantow i lektorow nalezagcych jednocze$nie do Oazy lub KSM oraz kobiet-
-chorzystek i jednoczesnie cztonkin Oazy lub Odnowy w Duchu Sw.

Wsrod uczestnikéw dominowaty kobiety (12,6% sposrod kobiet), cho¢ nie
tak wyraznie, jak mozna by si¢ spodziewaé. Okoto 2% przewagi uczestnictwa ko-
biecego nad me¢skim (w grupie mezczyzn uczestnictwo deklarowato 10,3%, czyli
62 osoby) nie jest wielko$cia pozwalajaca na uogolnienie, iz tradycyjnie kobiety
garng si¢ do inicjatyw koscielnych. Wydaje si¢ raczej, iz zastanawiajace jest, ze
10% badanych mtodych mezczyzn bierze udziat w spotkaniach uwazanych po-
wszechnie za domene kobiet. Co prawda 62 osoby to liczba zbyt mata, aby wy-
cigga¢ daleko idgce wnioski, jednak stanowi ona pewien znaczacy wskaznik dla
okreslania typu religijnosci mtodziezy z regionu lubelskiego. Badani mezczyzni
stanowili trzon Liturgicznej Stuzby Ottarza, pelnigc postuge ministrancka i lek-
torska. Mozna powiedzie¢, iz zdominowali w pelni t¢ formg¢ uczestnictwa w zyciu
religijnym parafii, poniewaz tylko jedna kobieta przyznata si¢ do petnienia funk-
cji ministrantki. Wiadomo jednak, ze kobiety rzadko pojawiaja si¢ przy ottarzu nie
tylko ze wzgledu na brak zainteresowania tg postuga, ale raczej na obiektywny
brak mozliwo$ci zwigzany z oporami proboszcza, a takze wspdlnoty wiernych.

Jednym z czynnikéw, ktory wyrazne rdznicuje mtodziez w kwestii uczestnic-
twa we wspdlnotach koscielnych, jest rodzaj szkoty. Wsréd uczniéw liceum ogol-
noksztalcacego uczestnicy wspolnot stanowili 13,7%, w profilowanych — 12,6%,
natomiast w technikach — 7,1%. Fakt pobierania nauki w danej szkole by¢ moze
wptywa na profil zainteresowan, wydaje si¢ jednak, iz jest to zwiagzane ze specyfi-
ka ucznidéw: w technikach zdecydowanie przewazajg me¢zczyzni i to o nastawieniu
Ltechnicznym”, pragmatycznym, w liceach dominujg kobiety tradycyjnie bardziej
cenigce wartosci duchowe. Innym istotnym czynnikiem wyraznie wptywajacym
na ewentualne uczestnictwo jest miejsce zamieszkania. Stosunkowo najwigk-
sza popularno$cig cieszg si¢ one wsrdd mieszkancoéw miast o §redniej wielkosci
(15%), najmniejszg wérod mieszkancow duzego miasta (6,8%)'4. Mieszkancy wsi
nalezacy do wspdlnot stanowig 11% badanych, natomiast w przypadku malego
miasta jest ich 13,1%. Przyczyny tego stanu rzeczy sg zwigzane zapewne z 0gol-
ng postawa wobec wiary respondentéw zamieszkujacych duze miasto, wykazuja-
cych najmniejsze zaangazowanie i1 zainteresowanie sprawami religii.

14 Opisowy sposob ustalania wielko$ci miejsca zamieszkania zostat podjety zgodnie z sugestiami
mlodziezy uczestniczacej w badaniu pilotazowym, kiedy okazalo si¢, ze mlodziez nie jest w stanie
nawet w przyblizeniu oszacowac¢ liczby mieszkancow swojej miejscowosci (oprocz wsi).
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IDENTYFIKACJA RELIGIJNA T ELEMENTY WIARY

Badania niniejsze ukierunkowane byty przede wszystkim na analiz¢ zagad-
nienia $wigtosci, obecnego w §wiadomosci mtodziezy maturalnej, zatem wszyst-
kie rozpatrywane elementy identyfikacji religijnej, zasobow wiedzy, ptaszczyzny
aksjologicznej oraz sfery praktyk religijnych sa zwigzane bezposrednio z ta pro-
blematyka. Z tego tez powodu nie stanowig one wielotorowej analizy wszystkich
czy wigkszo$ci elementow religijnosci, poniewaz do tego celu zostal dokonany
wybor okreslonych zagadnien.

Uczestnicy ruchéw w zdecydowanej wickszosci okreslali siebie samych mia-
nem osoby wierzacej (80,2% — 146 osob), bardzo rzadko uzywali okre$lenia ,,nie-
wierzaca” (1,6% — 3 osoby) oraz ,,oboj¢tna” wzgledem wiary (4,4% — 8 0sob).
Niezdecydowanych w tej grupie jest 13,7%, natomiast wsrod oséb niebiorgcych
udziatu — 20,4%. Dla poréwnania wsrdd uczniow niezwigzanych ze wspdlnotami
wierzacy deklarowali si¢ w 62,5%, niewierzacych byto 8,6%.

Dla przewazajacej wickszosci cztonkdw wspodlnot religia jest sprawa wazna
(85,5%), natomiast w grupie drugiej wiar¢ w ten sposdb okresla 69,4%. Istotne
roznice wida¢ tez podczas analizy odpowiedzi negatywnych (religia jest sprawa
niewazng/obojetng lub niezbyt wazng): osoby niezwigzane z grupami koscielny-
mi cze$ciej deklaruja (roznica sigga okolo 7%) brak zainteresowania tg sfera.

Po cztonkach grup modlitewnych nalezatoby si¢ spodziewa¢ ponadprzecigt-
nej akceptacji zasad religii oraz prawd wiary. Taka sytuacja rzeczywiscie wyste-
puje w niniejszych badaniach: ponad 87% o0s6b uczestniczacych w grupach mo-
dlitewnych deklaruje wiare w istnienie nieba, a dla pordwnania wsroéd osob nie-
uczestniczacych wiare taka wyznaje 73,5%. Zastanawiajacy jest zdiagnozowany
fakt, iz kilkanascie 0sob sposrdd cztonkéw wspolnot koscielnych wykazuje albo
niewiar¢ w ten dogmat, albo wskazuje na swoja niewiedz¢ w tym temacie. Taki po-
ziom wskaznika nie bytby niczym dziwnym w grupie katolikdw niezrzeszonych.
Co prawda kilkanascie osob to niewiele, jednak sg one §wiadomymi uczestnika-
mi ruchow, ustawicznie stykajagcymi si¢ z intensywna formacjg religijng i czesto
prowadzacymi poglebione zycie religijne. By¢ moze owi ,,niewierzacy” to osoby
zwigzane luzno i raczej jako sympatycy niz zdeklarowani czlonkowie. Moga to
by¢ réwniez jednostki poszukujace adekwatnej wyktadni filozoficzno-duchowej,
ktore we wspolnocie przebywaja tymczasowo. Roznice iloSciowe ujawniajg si¢
rowniez w przypadku uczniéw deklarujacych brak zdecydowanego stanowiska
w tym zakresie: jest ich wigcej posrod oséb niebgdacych cztonkami. Podobnie
sytuacja przedstawia si¢ w przypadku dogmatu o istnieniu pickta jako miejsca
wiecznej kary dla dusz potepionych, w ktorego wiare wyznaje 84,6% cztonkow
1 65,4% nieuczestniczacych. Jak wida¢ mniej jest 0sob wierzacych w ten ostatni
dogmat niz wyznajacych wiar¢ w niebo. Jest to sytuacja czesto opisywana w ra-
mach psychologii religii, ttumaczona jako naturalna tendencja do akceptacji ele-
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mentow pozytywnych i postrzeganych jako niezagrazajace niz okreslanych jako
niebezpieczne i w swej wymowie ogolnie negatywne.

Podobnie cztonkowie ruchow wykazuja si¢ wyzszg akceptacje nauczania do-
tyczacego dogmatu o istnieniu zycia po $Smierci (80%), jednoznacznie zwigzanego
z prawdami wiary wymienionymi powyzej, niz dzieje si¢ to w przypadku przed-
stawicieli drugiej grupy (66,1%), wykazujacych si¢ wyzszym poziomem sceptycy-
zmu i rezerwy. Zastanawiajacy jest natomiast dos$¢ liczny odsetek (20%) cztonkow
grup modlitewnych majacych w tej kwestii zdanie odmienne, zwigzane albo z bra-
kiem wiary (8,3%), albo z niepewnoscig (11,7%). Jednak w przypadku oséb niebe-
dacych cztonkami stosunkowo liczniej wystepujg takie odpowiedzi, ktore siegaja
az 22,5% w kategorii ,,nie wiem”. Mozna zatem stwierdzi¢, iz nawet pobiezna
ilo§ciowa analiza wykazuje istnienie wsrod cztonkow wspdlnot katolickich silniej-
szej identyfikacji z religig i1 akceptacji dogmatdéw eschatologicznych niz w przy-
padku ucznidow niebioracych udziatu w ko$cielnych spotkaniach formacyjnych.

STAN WIEDZY RELIGIJNEJ, OPINIE I PRZEKONANIA

Analiza intelektualnej plaszczyzny funkcjonowania $wiadomosci religijne;
badanej mlodziezy wykazuje, z jednej strony, spodziewany wyzszy poziom wie-
dzy religijnej charakterystyczny dla czlonkéw ruchéw w poréwnaniu z osoba-
mi nieuczestniczacymi, a z drugiej — zastanawiajacy obraz pewnych ,,niedocig-
gnig¢”. Jednym z takich paradoksalnych elementow jest opinia na temat natury
Boga. Chrzescijanstwo jako religia teistyczna podkresla osobowa natur¢ Boga.
Gtoszeniu tej prawdy poswiecona jest katechizacja, homiletyka koscielna, lite-
ratura religijna. Dogmat chrze$cijanstwa o istnieniu Boga w trzech osobach jest
jedna z najwazniejszych podstaw wiary. Wobec Boga jako osoby cztowiek nieja-
ko zmuszony jest przyjmowac inng postawg niz wobec idei, energii, sity bezoso-
bowej. Do osoby mozna zwracaé si¢ z prosba, dzigkczynieniem, z osoba przede
wszystkim mozna nawigza¢ relacje personalna. Rozktad odpowiedzi obu grup
respondentéw wskazuje, ze nawet czlonkowie ruchow i wspdlnot koscielnych
nie sg wolni od watpliwo$ci w tym zakresie. Niecale 27% o0sob zaangazowanych
w grupy modlitewne mowi jasno, ze Bog jest osobg. Pozostali uczestnicy, a wigc
lacznie 73%, okreslaja Boga inaczej (,,idea”, ,,sita”, ,,energia” i przede wszystkim
—,,c08 nieokreslonego”). W przypadku uczniéw nienalezacych do wspolnot prze-
konanie o osobowej naturze Boga przejawia 18,8%, natomiast pozostate ,,niepra-
wowierne” sg udziatem ponad 80% badanych (szczegoélnie ,,co$ nieokreslonego”
— 38,3%). Fakt ten wskazuje albo na niezrozumienie, czym jest okreslenie ,,0s0-
bowa natura”, albo na postrzeganie Boga jako rzeczywistosci, ktorej nie mozna
pojac, nawigzac bliskiego kontaktu, wejs¢ w dialog i nawigza¢ pozytywna rela-
cje. Mozna domniemywac co do przyczyn tak odlegtej od ortodoksji wizji Boga,
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wskazujac na tendencj¢ do utozsamiania osoby z ciatem i fizyczno$cia, niemniej
jesli nawet jest to efekt niezrozumienia podstawowej zasady wiary, moze stanowic
ewentualng wskazowke czy sygnat alarmowy dla katechizujacych w szkotach.

Pozostate elementy wiedzy religijnej, a takze opinie i przekonania przedsta-
wicieli obu grup, wskazuja na do$¢ zblizone charakterystyki, co moze by¢ przede
wszystkim wynikiem powszechnego uczestnictwa w szkolnej katechezie, jednak
cztonkowie wspolnot modlitewnych wykazujg si¢ takze i w tym obszarze wyz-
szym ich poziomem. Obie grupy posiadajg w bardzo wysokim stopniu wiedz¢ na
temat praktyki beatyfikacyjnej i kanonizacyjnej Kosciota katolickiego (I grupa —
96,1%, 11 grupa — 93,4%)).

Charakteryzujac osobe swigtego i jego tryb zycia, czlonkowie obu grup
w podobnym odsetku odpowiedzi wyrazali przekonanie o licznych przeszkodach
1 praktycznej niemozliwosci podobnego sposobu funkcjonowania w dzisiejszych
czasach. Wyrazna ro6znica pomiedzy stanowiskami obu grup pojawita si¢ w przy-
padku odpowiedzi na pytanie dotyczace powszechnego powotania do §wigtosci.
Czlonkowie grup modlitewnych wykazali si¢ w tym przypadku lepsza wiedza
1 ogélnym poziomem rozeznania (76,8%), twierdzac zgodnie z nauczaniem Ko-
$ciota o uniwersalnosci powolania wszystkich chrzescijan do $wigtego zycia, niz
osoby niebedace uczestnikami (56,7%), ktorzy jednoczesnie w do§¢ duzym od-
setku przyznali si¢ do niewiedzy w tym zakresie (20,4%). Posiadane na ten temat
informacje wiazali gléwnie z przekazywanym na katechezie nauczaniem papieza
Jana Pawtla II, wykazujac si¢ wysokim poziomem pewnosci w przypadku I gru-
py — 59,2% lub przypuszczen (II grupa — 59,7%). W bardzo podobnym stopniu
respondenci obu grup twierdzili o celowos$ci kultu §wigtych i zanoszonych do nich
modlitw, upatrujac sens tego dziatania w skutecznym wypraszaniu task u Boga
przez osoby wyniesione do godnosci ottarzy (I grupa — 70,7%, 11 grupa — 64,5%).

Natomiast kolejna zaobserwowana roéznica pojawia si¢ podczas analizy od-
powiedzi na pytanie zwigzane z zyciorysem patronéw od chrztu. Jak mozna si¢
spodziewac¢, uczestnicy ruchow koscielnych wykazuja si¢ lepszym poziomem po-
siadanych informacji odnos$nie tego zagadnienia niz osoby z grupy II. Posiadaja
wiedze na ten temat zardwno pelna, jak i fragmentaryczna, ale oceniang przez
badanych jako dostateczng. Dysponuje nig 78,5% uczestnikéw i 63,1% niebiorg-
cych udziatu. Poza tym ci pierwsi czg$ciej przyznawali si¢ do aktywnego poszu-
kiwania informacji na temat patrona (60,8%) niz osoby z grupy II (39,8%).

SWIAT WARTOSCI

Analiza sfery aksjologicznej $wiadomosci religijnej obejmowata wskaza-
nia dotyczace wyznawanych warto$ci, pragnien, wzorow osobowych i idealow,
ku ktérym sklaniali si¢ w deklaracjach badani uczniowie. Respondenci zapytani
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0 znaczenie pojecia ,,warto$¢ zyciowa” utozsamiali jg przede wszystkim z ele-
mentem sensotworczym, czyms, co nadaje egzystencji konkretnego cztowieka
sens 1 znaczenie. Szczegodlnie sklaniali si¢ do takiej wizji wartosci cztonkowie
wspdlnot (66%), w nieco mniejszym za$ stopniu osoby nienalezace (57,7%). War-
tos¢ zyciowa kojarzona bylta tez z czyms$ najwazniejszym lub cennym dla danej
osoby oraz (rzadziej) pojmowana byta jako cel dgzen. Na czele wartosci uwa-
zanych przez mtodziez za najwazniejsze znalazly si¢: zdrowie (w obu grupach
78%), zgodna rodzina (okoto 10,5%) i mito$¢ (okoto 9%). Réznice pomiedzy
wskazaniami czlonkéw obu grup sa niewielkie, zatem zostaty podane lacznie
1 w przyblizeniu. Wiara religijna byta jedng z najrzadziej wskazywanych wartosci
(2 osoby i to nie cztonkowie wspolnot), obok ,,ustawienia w zyciu” i ,,mocnych
przezy¢”. W takiej sytuacji pytanie o sens obrony wiary lub przekonan religij-
nych za cen¢ wlasnego zycia jawi si¢ jako pytanie sprawdzajace. Jednakze trzeba
mie¢ na uwadze, ze odpowiedzi twierdzace maja tylko i wylgcznie charakter de-
klaratywny 1 z faktyczng gotowoscig mogg mie¢ mato wspdlnego. Na szczescie
obecne warunki zycia polskiej mtodziezy nie zmuszaja jej do tak dramatycznych
wyborow. Rozktad odpowiedzi obu grup respondentéw wykazuje, iz cztonkowie
wspolnot czgsciej zauwazaja sens takich dziatan (79,7%) niz osoby niezwigzane
z grupami modlitewnymi (56,5%).

Bogata literatura hagiograficzna pokazuje wielu §wigtych meczennikow,
ktorzy poswiecali swoje zycie za wiare 1 wyznawcow, ktorzy swoj ziemski czas
przeznaczali na doskonate nasladowanie Chrystusa. Warto wi¢c zapoznaé si¢
z obrazem $wigtego zycia, jaki nosza w swej §wiadomosci mtodzi respondenci.
Wickszo$¢ badanych z obu grup okresla swicte zycie bardzo pozytywnie: jest to
droga do szczegscia, jakim jest Bog, ideal, do ktérego nalezy dazy¢, trudna dro-
ga, ale mozliwa. Lacznie pozytywna opini¢ wyraza 82,3% cztonkéw wspdlnot
modlitewnych i 75,4% niezrzeszonych. Pozostate stanowiska to opinie negatyw-
ne, podkreslajgce trudnosci lub nieprzystawalnos¢ postawy swietych do realiow
zycia codziennego. W takiej sytuacji wydaje si¢ oczywiste, iz §wigci mogg by¢
postrzegani przez mtodziez jako pozytywne wzory do nasladowania. I tak jest
w przypadku niniejszych badan: na pytanie o to, czy $wiety moze by¢ wzorcem
dla dzisiejszej mtodziezy polskiej, wigkszo$¢ respondentéw, zard6wno z grupy
1(86,1%), jak 1 grupy II (78,2%), ochoczo data odpowiedz pozytywng. Jednakze
wytlumaczenia odno$nie tego przeswiadczenia sg bardzo lakoniczne i sprowadza-
ja sie do stwierdzenia: ,,poniewaz byt §wigty” lub ,,bo tak”. Przeciwne stanowisko
zwigzane jest z przekonaniem o braku mozliwo$ci adaptacji zasad §wigtego zycia
do wymogow wspotczesnoscei i w konsekwencji niemoznos$ci wzorowania si¢ na
swietych. Przekonanych o tym jest 13,9% cztonkéw wspolnot i 21,8% o0sdb nie-
nalezacych, czyli jednak zdecydowana mniejszo$¢.

Czy wobec tego mtodzi respondenci, tak ochoczo podkreslajacy wzorcotwor-
czy walor zycia 0s6b kanonizowanych, wykazg si¢ checig bycia swigtymi? Pyta-
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nie o najbardziej osobisty stosunek do mozliwosci prowadzenia §wictego zycia
zostalo postawione wprost. Byto ono dla wielu badanych tak zaskakujace, ze czg-
sto zaznaczali to w dopiskach na marginesach kwestionariusza: ,,nikt nigdy mnie
o to nie pytat, sam o tym nie myslalem, co to za dziwne pytanie, to trzeba dtugo
pomysle¢ nad tym”. W pytaniu tym nie postawiono zadnych warunkéw, nie okre-
slono zadnych trudnosci i cech charakteryzujacych §wigtego. Zapytano po prostu
o pragnienie, dlatego zaliczam je do ptaszczyzny aksjologiczno-emocjonalne;j,
a nie do behawioralnej, poniewaz stanowi jedynie propozycje, a nie konkretna
realizacj¢ i dzialanie. Duzy wskaznik odpowiedzi pozytywnych §wiadczy o spo-
rym idealizmie mtodziezy. Idea §wigtosci jest porywajaca dla religijnie rozbudzo-
nej mtodej osoby, a dzieje zycia wielu §wigtych i blogostawionych przypominaja
romantyczne historie z literatury. Wzor osobowy posiada dzigki swej moralnej
doskonatosci site, ktdra pocigga innych do przezywania wyzszych wartosci i mo-
ralnego nasladownictwa oraz do identyfikacji ze sobg!®>. Zmienna uczestnictwa
we wspodlnotach katolickich odgrywa w tym przypadku bardzo znaczaca role
i pokazuje jego istotny wpltyw formacyjny. Stanowiska uczniéw nalezacych do
wspdlnot i nienalezacych sg doktadnie odwrotne: w przypadku I grupy wigkszos¢
wykazuje si¢ pragnieniem bycia §wietym (61,8%), natomiast w grupie Il prze-
waza nieche¢ wobec takiej perspektywy wlasnego zycia (68,4%). Osoby chetne
thumaczyly swoje deklaracje jako konsekwencje¢ bycia cztowiekiem wierzacym,
przynalezacym do Kosciota katolickiego i lokujacym w perspektywie eschato-
logicznej cel swego zycia. Natomiast uczniowie dystansujacy si¢ wobec takiej
mozliwo$ci najczesciej podkreslali wyjatkowos¢ cierpien i trudy zycia, na jakie
narazeni sg Swieci.

Dalsza analiza odpowiedzi wskazuje na zadziwiajacy fakt, a mianowicie na
nieutozsamianie poj¢c ,,stan Swietosci” i ,,pdj$cie do nieba”, poniewaz jak si¢
okazuje zdecydowanie wigcej badanych chce znalez¢ si¢ w niebie po $mierci,
niz chce by¢ §wigtymi. Paradoks ten widoczny jest w obu grupach badanej mto-
dziezy. Chcacych pdjs¢ do nieba jest 91,7% wsrod uczestnikow grup modlitew-
nych, ale tez wsrdd nienalezacych wigkszos$¢ stanowig osoby deklarujace takie
pragnienie (80,2%). Swiadczy to dobitnie o wigkszym braku zrozumienia idei
swietosci wsrod ucznidw niemajacych nic wspdlnego z grupami modlitewnymi.
W tym wypadku ro6znica pomiedzy odsetkami odpowiedzi 0s6b nieuczestnicza-
cych akceptujacych obie perspektywy jest bardzo duza i siega prawie 50% (do-
ktadnie 48,6%). W przypadku uczestnikdw wspolnot roznica ta jest duzo mniejsza
1 wynosi 29,9%, jednak fakt ten wskazuje na istnienie takze w tej grupie braku
ostatecznego zrozumienia, czym sg obie kwestie.

1S H. Stotwinska, Wychowawcza wartosé¢ wzoréw osobowych, Wyd. KUL, Lublin 2008, s. 513.



Pobrane z czasopisma Annales | - Philosophy and Sociology http://philosophia.annales.umcs.pl
Data: 10/02/2026 06:31:20

74 Ewa Miszczak

PRAKTYKI RELIGIJNE

Ptaszczyzna behawioralna §wiadomosci religijnej jest ta sferg, w ktorej ele-
menty intelektualne i aksjologiczno-emocjonalne majg szans¢ na realizacj¢ w po-
staci praktyk religijnych zaréwno obligatoryjnych, wynikajacych z przepiséw
kos$cielnych, jak i nadobowiazkowych, stanowigcych element pomocniczy w roz-
woju duchowosci. Sposrod praktyk obowigzkowych priorytetowe znaczenie we-
dtug nauczania Kosciota ma uczestnictwo we mszy sw. niedzielnej. W tej kwestii
ujawnia si¢ po raz kolejny przewaga gloséw akceptujacych te praktyke wsrdd
cztonkow wspolnot, ktdra przejawia si¢ w regularnym uczestnictwie (w kazda lub
prawie kazda niedzielg). W ten sposob uczestnictwo okreslane jest przez 75,3%
cztonkow grupy I, a dla poréwnania w grupie II takich wskazan mamy 42,2%,
przy dominacji odpowiedzi ,,nieregularnie — od czasu do czasu” (45,5%, r6éznica
w liczbie 0s6b w tym przypadku wynosi 45). W grupie I niepraktykujacych jest 6
0s0b, natomiast w grupie II — 168 osob. Ogolnie praktyki religijne sg postrzega-
ne przez mtodziez przede wszystkim jako obowigzek i kwestia przyzwyczajenia,
cho¢ rozktad odpowiedzi uzalezniony jest od przynaleznosci do grup modlitew-
nych. Czgsciej na aspekt obowigzku i rutynowg strone praktyk wskazuja osoby
z grupy 11 (57,3%) niz 1 (40,4%). Natomiast postrzeganie praktyk religijnych jako
pomocy w zyciu stato si¢ wickszym udziatem 0s6b niezrzeszonych (21,3%, gdy
w grupie I — 15,8%). Bardzo wyrazna roéznica wystepuje tez pomi¢dzy obiema
grupami w przypadku odpowiedzi: ,,praktyki sg dla mnie zrodtem radosci” (grupa
I-28,8%, grupa Il — 8,7%).

Inng podstawowg praktyka dla chrzescijanina jest modlitwa i w tym przy-
padku rowniez uczestnicy wspolnot gérujg pod wzgledem czestotliwosci nad nie-
zrzeszonymi. Dominanta wskazan w pierwszej grupie znajduje si¢ w kategorii
,,cZesto” — 49,1%, natomiast w II grupie w kategorii ,,od czasu do czasu” — 36,7%.
Modlitwa ,,bardzo czesta” jest domeng uczestnikow wspolnot (17,2%), uzyskujac
tyle samo wskazan, co modlitwa ,,0d czasu do czasu”, natomiast osoby nienale-
zace do grup modlitewnych deklarowaly taka czestotliwo$¢ modlitwy w 5%. Jed-
nakze w obu grupach znalazty si¢ osoby nigdy nieoddajace si¢ modlitwie: takich
w grupie I znalazto si¢ 6 ucznidéw, natomiast w grupie I — 114 respondentow.

Obowigzkowa msza §w. w Boze Narodzenie i Wielkanoc cieszy si¢ wysoka
frekwencja (corocznie grupa I — 92,8%, grupa II — 80,9%), natomiast posiadanie
nieco innego znaczenia w tradycji i obrzedowosci polskiej uroczystosci Bozego
Ciata i Trzech Kroéli natychmiast skutkuje obnizeniem si¢ poziomu uczestnictwa
w deklaracjach oséb mtodych. Co roku uczestniczy w nich 76,7% cztonkow wspdl-
not 1 48,6% niezrzeszonych, rzadziej niz co roku odpowiednio 20,6% i 39,2%.

Praktyki nadobowigzkowe, takie jak udziat w nabozenstwach rézancowych,
pasyjnych, majowych, rzadko przyciagaja mtodziez (okoto 60% wskazan w obu
grupach), z tym ze istotna roznica widoczna jest w kategoriach odpowiedzi ,,czg-
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sto” 1,,nigdy”. W grupie uczestnikdw czesto bioragcych w nich udziat jest 23,9%,
a nigdy — 11,15%. Natomiast w grupie nieuczestniczacych — 3,9% bierze udziat
czesty, natomiast nigdy nie uczestniczy az 34,8%. Roznice pomiedzy cztonkami
obu grup widoczne sg rowniez w kwestii przystgpowania do sakramentu poku-
ty 1 pojednania oraz eucharystii. Generalnie cztonkowie wspolnot modlitewnych
czesciej przystepuja do obu sakramentow niz osoby nienalezgce. Podobnie row-
niez sposrod cztonkow wspdlnot rekrutujg si¢ gtdwnie uczestnicy mlodziezowych
spotkan modlitewnych, takich jak Miedzynarodowe lub Diecezjalne Dni Mto-
dych, zainicjowane przez papieza Jana Pawta II.

PODSUMOWANIE

Jak wykazaly badania, uczestnictwo w rozmaitych wspolnotach modlitew-
nych sprzyja w wyrazny sposob nabywaniu wiedzy religijnej, poglebianiu zaanga-
zowania w zycie parafii, poszerzaniu swiadomosci zasad i prawd wiary, rozwoju
roznych aspektéw duchowosci. Mozna powiedzieé, ze uczestnicy ruchéw bardziej
swobodnie i pewnie poruszajg si¢ wsrod spraw natury religijnej. W badaniach wi-
da¢ zalezno$¢ pomiegdzy cztonkostwem we wspdlnotach, a posiadanym obrazem
swigtosci i osob swietych. Wykazuja oni wigkszy zasob informacji katechetycz-
nych, zarowno podstawowych, jak i rozszerzonych, oraz ich pelniejsze zrozumie-
nie, co daje im mozliwo$¢ sformutowania stanowiska wobec zagadnienia Swigto$ci
w sposoOb najbardziej zblizony do nauczania Ko$ciota. Posiadaja aktualne wiado-
mosci na temat 0so6b wynoszonych na ottarze, znajg biografie swoich patronéw od
chrztu, dysponuja biezacymi informacjami zwigzanymi z zyciem Kosciota. Moz-
liwos¢ osiagnigcia wlasnej Swietosci jest przez nich traktowana jako bardzo poza-
dana i chwalebna perspektywa, zupehie realna i niemajaca znamion fantastyki.

Ponadto uczestnictwo we wspolnotach religijnych sprzyja realizacji pozna-
nych zasad wiary. Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja na istnienie tejze
zaleznosci, przynajmniej w deklaracjach respondentéw. Uczestnicy grup modli-
tewnych czesciej od 0sob nieuczestniczacych biorg udzial w roznorodnych prak-
tykach religijnych, szczegdlnie widoczne jest to w przypadku praktyk nadobo-
wigzkowych. Podobnie sprawa ma si¢ z akceptowaniem podstawowych dogma-
tow wiary i zasad zycia religijnego, wartosci religijnych, istotnosci wiary w zyciu,
autodeklaracjami religijnymi, itd. We wszystkich tych obszarach uczestnicy ru-
chow wykazuja si¢ wyzszym poziomem akceptacji i zaangazowania. Ustawicz-
na formacja religijna, instytucja stalego spowiednika, kierownika duchowego,
animatora czy moderatora, uczestnictwo w roznorodnych formach aktywnosci
religijnej sprzyjaja wytworzeniu si¢ postawy $wiadomego, zaangazowanego,
obytego czlonka wspdlnoty Kosciota. Posiadajac odpowiednia wiedze, potrafia
oni bra¢ udzial w debatach religijnych, prowadzi¢ dialog z osobami obojetny-



Pobrane z czasopisma Annales | - Philosophy and Sociology http://philosophia.annales.umcs.pl
Data: 10/02/2026 06:31:20

76 Ewa Miszczak

mi, niewierzacymi lub cztonkami innych zwigzkow wyznaniowych, czasami ich
dziatalno$¢ prozelicka jest odbierana negatywnie jako nachalne nawracanie przez
,lepszych katolikow”. Wptyw innych uczestnikoéw grupy dziata w pewnym stop-
niu przymuszajaco na pojedynczego cztonka odno$nie zachowania i pozadanych
charakterystyk, jakie powinien wykazywac. Wiele os6b zachowuje si¢ podobnie
jak inni nie tylko ze wzgledu na przekonanie o stuszno$ci wzoru, ale réwniez
przyjeta postawe konformistyczng, wyptywajaca z innych pobudek. Dlatego trud-
no sobie wyobrazi¢ cztonkéw wspdlnot religijnych kontestujacych podstawowe
prawdy wiary i przepisy ko$cielne. Zatem przynalezno$¢ do wspdlnot i ruchéw na
pewno pomaga w ksztaltowaniu zaangazowanej i $wiadomej postawy religijnej
mtodego czlowieka, ale — jak wida¢ — niewielka cze$¢ respondentdow do nich na-
lezy, a Ko$cidt instytucjonalny stanowig w gtdéwnej mierze niezrzeszeni.

SUMMARY

This article is an attempt to show the impact of participation in the religious communities of
youth or lack thereof on the shape of their spiritual life with particular attention to the Holiness as
central issues in Christianity. It is based on surveys, which have been carried out on 1841 students
of recent classes in grammar schools in Lublin region in the year 2010. Research has shown that
participation in various prayer communities is clearly acquiring religious knowledge, deepening
involvement in parish life, raise awareness of the principles and truths of the faith, the development
of various aspects of spirituality. The participants of prayer groups more often than non-participating
individuals are involved in a variety of religious practices, particularly evident in the case of a prac-
tice extra-curricular activities. Continuous formation of spiritual director (confessor), participation
in various forms of religious activity promotes the production of a conscious member of the Church.
Therefore, belonging to the communities and movements surely helps in shaping involved and in-
formed attitude of religious young man, but only few respondents belong to these groups.
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