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Abstract. The article places the TikTok application in a number of other social media whose
primary communication role allows to improve the teaching process. In the case of secondary
school education, it serves as a teaching aid for students of the graphics and digital printing
technical school. The teacher publishes videos on TikTok that support students in preparing for
tests or exams. Reference was also made to the importance of media education in the context of
using social media for learning.
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Abstrakt. W artykule aplikacje TikTok ulokowano w szeregu innych mediéw spoteczno$ciowych,
ktérych pierwotna rola komunikacyjna umozliwia usprawnienie procesu nauczania. W przypadku
nauki w szkole ponadpodstawowej stuzy jako pomoc dydaktyczna dla uczniéw technikum grafiki
i poligrafii cyfrowej. Nauczyciel publikuje filmy na TikToku, ktére stanowia dla uczniéw wsparcie
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w przygotowaniu do sprawdzianu czy egzaminu. Odniesiono si¢ takze do znaczenia edukacji
medialnej w kontekscie uzytkowania mediéw spotecznosciowych do nauki.

Stowa kluczowe: TikTok; media spolecznosciowe; edukacja; edukacja medialna; dydaktyka

WPROWADZENIE

We wspdlczesnym spoleczenstwie, w ktérym nowe media odgrywaja domi-
nujaca role w zyciu mtodych ludzi na calym $wiecie, edukacja medialna powinna
by¢ nieodzownym elementem procesu ksztalcenia na kazdym etapie nauki.
Mtodziez korzysta z Internetu w réznych celach, najczesciej z portali spolecz-
nosciowych. Z punktu widzenia praktyki szkolnej szczegélnie wazne wydaje sie
odpowiedzialne wykorzystanie tych platform jako narzedzi wspomagajacych
proces nauczania nie tylko z korzyscia dla nauczyciela jako swego rodzaju uta-
twienie, ale przede wszystkim dla ucznia. Celem artykulu jest przeanalizowanie
znaczenia platformy spoteczno$ciowej TikTok jako pomocy dydaktycznej w na-
uczaniu przedmiotéw zawodowych w technikum oraz przedstawienie szans
i zagrozen wynikajacych z jego uzywania przez mlodziez szkolna w kontekscie
edukacji medialne;j.

Mtodzi ludzie bardzo chetnie wnikaja w cyberprzestrzen, czyli zbiér wielu
wirtualnych $wiatéw niekoniecznie ze soba powiazanych (Marczyk 2018: 50),
poniewaz odpowiadaja one na ich potrzeby (np. bycia zaakceptowanym, popu-
larnym, zrozumianym). Pelnig one rézne funkcje — zdaniem Brunona Hotysta
(2013: 377) rozrywkowg, informacyjna, opiniotwdrcza i w konicu edukacyjna,
natomiast wedlug Justyny Dobrotowicz (2014: 143) informacyjna, rozrywko-
wa, mobilizacyjna, korelacyjna i kontynuacyjna. Jesli dzieci i mlodziez poznaja
$wiat z mediéw i przez media, to nikogo nie powinno dziwi¢, ze lepiej czuja
sie w $wiecie innym od realnego, w ktérym zachowanie cztowieka moze by¢
zupelnie odmienne od tego w zyciu realnym. Moze to by¢ zwiazane z tym, ze
jest on pozornie wolny od ograniczen wynikajacych z konstruktéw spolecznych
oraz daje mylne poczucie anonimowosci, co oznacza, ze swoja tozsamosc¢ kazdy
moze tu zbudowa¢ od nowa (Klonowska 2015: 307). Utatwiaja to doskonale
znane mlodziezy szkolnej serwisy spotecznosciowe.

Pierwotnie serwisy spolecznosciowe (zaré6wno zagraniczne, jak i krajowe)
zostaly utworzone po to, by pielegnowac¢ kontakty miedzyludzkie. Zauwazono
tez ich przydatno$¢ w usprawnianiu komunikacji i mozliwo$ci odzyskania relacji
z ludZzmi, z ktérymi niegdys dzielilo sie szkolna fawke. Obecnie jednak social
media kojarzone s najpierw z réznymi formami rozrywki (Laskowska 2013:
143) i przeptywem informacji (Popiolek 2015: 61), nastepnie zas z relacjami.
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Zdaniem Bartosza Pietrzyka (2018: 37) ,media spolecznosciowe sa ptynna
materig zlozona z uzytkownikéw, kreowanej tresci i jej odbioru, a w dalszym
aspekcie interpretacji. To techniki i schematy komunikacji spotecznej zamkniete
w narzedziach cyfrowych przynaleznych do okreslonych platform komunika-
cyjnych” I rzeczywiscie nasz §wiat to przeplyw wielu informacji. Juz w 2013
roku firma IBM odkryla, ze dane wytworzone w ciaggu poprzednich dwdch lat
stanowily okoto 90% wszystkich danych $wiata. Sktadaly si¢ na nie wéwczas
wszelkie informacje, pliki i foldery zwiazane z funkcjonowaniem telefonéw, kart
platniczych, GPS, czujnikéw pogodowych, Internetu, a takze wszystkie serwery
gromadzace informacje (Idzik 2013: 153). Najbardziej interesujace sa narzedzia,
ktore swoja historie zaczely wcale nie wraz z rozwojem Internetu, lecz duzo
wczesniej. Media to szerokie pojecie, obejmuje bowiem nie tylko sieci www, lecz
takze te urzadzenia czy technologie, ktére wezesniej usprawnialy przekazywanie
informacji, jak np. telegraf, telefon, radio, telewizja. Lata 70. XX wieku pozwolily
na znaczacg poprawe technologii sieciowej, co w 1979 roku zaowocowalo zaist-
nieniem pierwszej aplikacji pozwalajacej na wysytanie i odbieranie wirtualnych
wiadomosci — mowa o UseNet (Szrajnert 2022). Pod koniec lat 80. powstaly
pierwsze czaty, z ktérych najbardziej znany to IRC".

Sposréd tych zblizonych funkcjonalnoscia do obecnych mediéw spoteczno-
$ciowych za granica jako pierwsze pojawily sie portale Classmate.com (1995)
i SixDegree.com (1996), a potem Facebook jako pomyst studenta Uniwersytetu
w Harvardzie (Ray 2023). Jak zauwaza Malwina Popiotek (2015: 65), serwi-
sy spofecznosciowe szybko sie terminuja i sa zastepowane czyms$ nowszym.
W Stanach Zjednoczonych zanim Facebook stat si¢ popularny, prym wiodta
strona My-Space.com. W Polsce natomiast najpopularniejszym portalem spo-
tecznos$ciowym pelnigcym podobne funkcje wspomagajace utrzymywanie relacji
ze znajomymi (gléwnie tymi ze szkoly) byla Nasza-Klasa.pl, ktéra prébowala
tez upodobni¢ sie do obecnego w polskim Internecie Facebooka; polska strona
zostala jednak zlikwidowana w 2021 roku (Ziaja 2021). Obecnie w opozycji
do Facebooka stoi Instagram, bedacy poczatkowo samoistnym tworem, ale
w 2012 roku zostal wykupiony przez Facebooka (obecnie Meta; zob. Stern 2012).
Uwzgledniajac powyzsze, zdaje sig, ze zaden z wymienionych serwiséw nie
wzbudza tyle radosci, a jednoczesnie kontrowersji, co TikTok. Aplikacja powstata

1 Jako ciekawostke nalezy wskaza¢, ze uzytkownicy polskiej wersji komunikatora IRC
utworzyli strone zbierajaca porywajace, niekiedy zabawne lub zenujace rozmowy — http://bash.
org.pl. Strona stala si¢ takze miniserwisem spoleczno$ciowym, do ktérego dostep mozna bylo
uzyskac poprzez zalozenie konta, ale tylko na zaproszenie uzytkownika.
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w sierpniu 2018 roku jako miedzynarodowa wersja chinskiej aplikacji Douyin?. Jej
pierwsza nazwa brzmiata Musical ly i taczyta w sobie funkcjonalno$¢ Snapchata,
Instagrama i Spotify, czyli filmy, zdjecia, muzyke. O ile Musical.ly opierala si¢ na
koncepcji nagrywania filméw do znanych utworéw muzycznych i synchronizacji
ruchu warg, o tyle TikTok oferuje o wiele wiecej funkcjonalno$ci — udostepnia
fragmenty utworéw, szablony do edytowania filméw, filtry i efekty specjalne do
wideo, dzwieki i napisy do filméw, co w dalszej perspektywie pozwala na budo-
wanie tresci w sieci za pomoca filméw (Hertel 2021; Zulli, Zulli 2020: 2). Badacze
przyréwnuja TikToka do aplikacji Vine ze wzgledu na podobna funkcjonalnosé¢
publikowania krétkich filméw imitujacych inne wydarzenie kulturalne, fragment
programu telewizyjnego czy filmu (Zulli, Zulli 2020: 2). Zachecajaca funkcjonal-
noscia jest dzwiek, ktéry mozna doda¢ do ktéregokolwiek filmu. W ten spos6b
publikuje sie tresci cieszace sie duzym zainteresowaniem, ale tez filmy z niszowej
tematyki, ktéra moze zyskac popularnos¢ wlasnie dzieki obecnosci na TikToku.

Platformy spofecznosciowe wymagaja coraz bardziej zaawansowanych umie-
jetnosci cyfrowych ze wzgledu na to, Ze same nieustannie sie¢ rozwijaja. Zmusza
to uzytkownika do ciaglego podazania za zmianami i trendami w social mediach
(Pietrzyk 2018: 29, 37), co bylo szczegdlnie wazne w czasie pandemii COVID-19.
Woéwczas komunikacja bezposrednia towarzyszaca procesowi nauczania w szko-
le przeszla przemiane — zostata zastapiona komunikacja posrednia, w ktérej
wykorzystane zostaly urzadzenia mobilne, komputery, a takze Internet i portale
spolecznosciowe oraz specjalistyczne oprogramowanie ulatwiajace taczenie sie
w trakcie lekcji, np. Microsoft Teams czy Zoom (Wierzbicka 2013: 115). Jesli
dzieci mialy mozliwos$¢ spotkania si¢ ze znajomymi, to wybieraly spotkania
online (Dankowska-Kosman 2021: 169). To wszystko wplyneto na koniecznos¢
rozwiniecia kompetencji cyfrowych i medialnych.

Kompetencji koniecznych dla prawidlowego przebiegu lekcji (jej rozpo-
czecia, prowadzenia, ale réwniez zakonczenia w trybie online albo w trybie
stacjonarnym z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnej) jest
wiele i dotycza one zaréwno nauczycieli, jak i uczniéw. Obie strony powinny
nie tylko sprawnie poslugiwac sie komputerem i podlaczonymi do niego urza-
dzeniami peryferyjnymi, lecz takze bezproblemowo otwiera¢, przegladac strony
czy aplikacje i bezpiecznie korzystac z Internetu. Do tego wymagana jest znajo-
mo$¢ podstaw obslugi programéw specjalistycznych. Najwazniejsze sa jednak
kompetencje komunikacyjne, dzigki ktérym nauczyciel potrafi wyraza¢ mowa
i pismem odpowiednie do sytuacji i potrzeb odbiorcéw (uczniéw) polecenia,

2 Warto tez zwr6cié¢ uwage na specyficzne uwarunkowania kulturowe wzgledem sieci obo-
wiazujace w Chinach (zob. Grabowska 2021).
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oceny czy wyjasnienia (Wierzbicka 2013: 117-118). Agnieszka Wierzbicka (tam-
ze) zwrocita uwage na to, ze kontakt oficjalny z nauczycielem w szkole znacznie
sie zatarl i coraz czesciej w relacji nauczyciel-uczen wystepuje komunikacja
potoficjalna lub nawet nieoficjalna. Uczniowie nawiazuja znajomos¢ wirtualng
na Facebooku, Instagramie, Twitterze czy TikToku ze swoimi nauczycielami,
aktywnie uczestnicza w zyciu wirtualnym swoich mentoréw, by¢ moze nawet
komentuja lub ,lajkuja” publikowane posty czy zdjecia. Moze si¢ to przyczy-
ni¢ do powstania lub usprawnienia wspélpracy na linii nauczyciel-uczen oraz
uczen—nauczyciel w sieci.

Aktywne czy bierne korzystanie z mediéw spotecznosciowych wymaga za-
angazowania w ten proces zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli. Oba podmioty
ponosza odpowiedzialno$¢ za efektywnos¢ procesu uczenia sie (Cyndecka 2014:
34). W zrozumieniu tresci publikowanych w social mediach pomaga przeply-
wowo$¢ danych, zwigzana z dynamicznym rozwojem technik wizualizacji infor-
macji, docelowo przechowywanych w formie cyfrowej. Dane te, umieszczone
w cyberprzestrzeni, za posrednictwem urzadzen fizycznych przetwarzaja war-
stwe informacyjna w wizualna lub audiowizualna i sprawiajg, ze mozliwe jest
sprostanie wymaganiom ucznia co do interaktywnych, intensywnych tresci dla
potrzebujacego nieustannych bodzcéw mézgu. Oczywiscie przetworzenie ich
wymaga merytoryki i umiejetnosci technicznych ze strony nauczyciela, ale tez
znajomosci form jezykowych szczegdlnie fatwo zrozumialych przez mlodziez.
Nauczyciel, jako prowadzacy proces nauczania i kierujacy dziataniami ucznia,
powinien odznacza¢ si¢ umiejetnoscia krytycznej oceny tresci (Pietrzyk 2018:
35), to od tego bowiem zalezy, czy uczniowie otrzymaja materialy merytorycz-
nie poprawne i zgodne z wymogami podstawy programowej. Jak podkresla
Pietrzyk (2018: 36), ,media w swoim $rodowisku kreuja perspektywy, jednak
bez odpowiedniego przygotowania merytorycznego (...) moga w odbiorze ttu-
mi¢ stabilny przeplyw informacji. Bez ksztaltowanego spojrzenia krytycznego
tworza u odbiorcy efekt szumu informacyjnego, ktéry uniemozliwia efektywne
korzystanie z podanych Zrédel” Z tego powodu uczen, wpisujac zadang prace
domowa choc¢by bezposrednio w wyszukiwarke internetowa (np. Google, Bing),
bez podstawowej wiedzy przedmiotowej czesto nie jest w stanie ocenié, czy
znaleziona odpowiedz jest prawidtowa. W zwiazku z tym istnieje potrzeba, aby
nauczyciel zaangazowal sie w proces nauczania, siegajac po dostepne srodki
w sieci — social media. Zar6wno nauczyciel, jak i uczenn powinni postugiwac
sie aplikacjami w stopniu umozliwiajacym swobodna i sprawna komunikacje.
Szczegoblnie sprawnosc jest istotna, dlatego ze jej brak zwieksza dystans. Zwykle
nauczyciel obawia sie utraty pozycji mentorskiej i mimo zdawania sobie sprawy
z przepasci pokoleniowej (wszak pokolenie Y, obecne teraz w szkole $redniej,
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dorasta ze smartfonem ,w reku”), powinien by¢ gotowy na nadrobienie ewen-
tualnych zaleglosci w mozliwie jak najwigekszym stopniu.

Katarzyna Garwol (2017) kilka lat temu zauwazyla, ze najczesciej z mediéw
spolecznosciowych korzystaja osoby mlode z pokolenia digital natives (dzieci
dorastajace w otoczeniu nowych technologii komputerowych). Chcac sprostac
wymaganiom mlodziezy co do edukacji i sposobu przekazywania wiedzy, po-
stulowata konieczno$¢ zapoznania si¢ nauczycieli ze §wiatem social mediéw, by
te nastepnie wykorzystywac¢ do wzajemnego kontaktu z uczniami (tamze: 54).
Warto podkresli¢, ze jesli nauczyciele nie beda nadazac¢ za postepem komuni-
kacyjnym, moze to grozi¢ wykluczeniem cyfrowym, a w skrajnym przypadku
— wykluczeniem ze spoteczenstwa (Bereznicka 2022: 643). Skoro uczen wie, ze
wiedze moze zdobywac takze poza szkola, a sama instytucja o§wiatowa stracita
monopol na edukacje (Miaso 2013: 210), to nalezy przyjac konieczno$¢ podaza-
nia za tym trendem, gdyz z powodu rosnacego rozwoju technologicznego nikt
z nas nie jest w stanie tego ani cofna¢, ani spowolnic.

TIKTOK A EDUKACJA

TikTok to stosunkowo nowe medium spotecznosciowe, ktére bardzo szybko
zdobylo ogromna popularnos¢. Na szczegdlna uwage zastuguje potencjal tej
aplikacji jako narzedzia edukacyjnego. Uzytkownik aplikacji moze dowolnie
edytowac film, dodac efekty dzwiekowe i filtry, nalozy¢ warstwe tekstowa czy
dzwiekowa. Umozliwia to tworzenie zréznicowanych wideo, w tym tych edu-
kacyjnych. Twércy aplikacji porzucili model social mediéw, ktére tylko tacza
uzytkownikéw oraz sluza do podtrzymywania wiezi i komunikacji na rzecz
algorytmicznego dobierania tresci na podstawie wzorcéw uzytkownikéw. Diana
Zulli i David J. Zulli (2020: 5) zwrdécili uwage na charakterystyczna strukture
platformy TikTok, oparta na angazowaniu uzytkownikéw w imitacje i replika-
cje tresci za pomoca rozpowszechniania i nasladowania wiralowych zachowan
i trendéw. Filmy mozna komentowa¢, udostepnia¢ w innych mediach spotecz-
nosciowych czy bezposrednio przesyta¢ do znajomych, ale tez oznaczac jako
ulubione (w ten sposdb staja sie czescia kolekgji ,Ulubione” na profilu), a nawet
nawigzywaé pewnego rodzaju relacje z innymi uzytkownikami. Tego typu re-
lacja raczej nie jest oparta na rozmowach na czacie, lecz np. na zrobieniu tzw.
stitcha, w ktérym kto$ odpowiada swoim wideo na wideo innego uzytkownika,
cytujac dostownie dzwiek i obraz tego pierwszego, a od siebie dodajac najczesciej
nagranie z odpowiedzia na zalaczone wideo. Platformy spolecznosciowe daja
mlodziezy co$, czego moze im brakowaé w $§wiecie poza siecia — Internet stuzy
bowiem prostszemu rozpowszechnianiu tresci spotecznych czy kulturowych



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 28/02/2026 02:43:46

Aplikacja TikTok jako pomoc dydaktyczna na przedmiotach zawodowych w technikum... 191

(popularnos¢ dla konkretnego klipu moze wzrosna¢ w kilka minut). Dzieki temu
uzytkownicy partycypuja w kulturze za pomoca remiksowania, nasladowania
i rozpowszechniania tresci poprzez udostepnienia i polubienia (tamze: 6). Jesli
nastolatkowie jako aktywni uzytkownicy po$wiecaja chocby kilkadziesiat minut
dziennie na przegladanie wideo na platformie, to dzieki sztucznej inteligencji
wbudowanej w aplikacje, ta zaczyna filtrowac i promowac tresci, ktére dopaso-
wane sa do preferencji widzow (tamze: 7).

Kilka argumentéw przemawia za tym, by zaproponowac¢ aplikacje TikTok
jako narzedzie edukacyjne — przede wszystkim liczba uzytkownikéw. Na $wiecie
jest to niemal 50 mln aktywnych os6b dziennie, co na tle 36,68 mln Polakéw
korzystajacych z Internetu wydaje sie catkiem duza liczba (Kemp 2023). W 2022
roku TikTok byt drugi na li$cie najczesciej pobieranych aplikacji, a §rednia czaso-
wa uzytkowania aplikacji to 1,5 godziny dziennie — na $wiecie jest to ponad mi-
liard aktywnych kont, co daje 18% wszystkich uzytkownikdéw sieci. Ankietowani
w badaniu Malgorzaty Dankowskiej-Kosman (2021: 168) wskazali na funkcje
zabawiajaca aplikacji, ale tez na funkcje edukacyjna, cho¢ niekoniecznie zwia-
zang ze szkota — duza ogladalnoscia ciesza sie tutoriale zwiazane z uroda, in-
struktaze Do It Yourself (DIY), transmisje na zywo, a takze kampanie reklamowe
firm réznych branz. TikTok dla wielu ludzi bywa réwniez zrédtem informacji ze
$wiata oraz inspiracja do tworzenia wlasnych tresci wideo (McLachlan 2023).
Mimetyczne wyzwania motywowaly uzytkownikéw do powtarzania czynnosci
zawartych w obejrzanym klipie i odtworzenia go w swojej autorskiej wersji, cze-
go wynikiem byly nieraz niebezpieczne wyzwania. Przykladem niech bedzie to
polegajace na straszeniu domownikéw podczas remontu, gdy zupelnie sie tego
nie spodziewaja i spadaja z drabiny na kanape razem z watkiem do malowania,
brudzac sie przy tym farba. Bywaja i takie wyzwania, ktére tacza uzytkownikéw
bardziej niz wspdlna cheé rywalizacji i zdobycia jak najwiekszej liczby wyswietlen
i polubienn. Mowa o Hot16Challenge, ktére oznaczato nagranie 16 dowolnych
wersow pod wybrana melodig, a nastepnie nominowanie do wyzwania kilku
oséb, ktére mialy 72 godziny na odpowiedz i nominowanie kolejnych. Druga
edycja tego wyzwania spotkatla sie z szerokim zainteresowaniem oséb spoza
kregu muzycznego, takze politykéw — prezydent RP Andrzej Duda nagrat wlasna
wersje po to, by dotaczy¢ do wspdlnego propagowania zbiérki na pomoc medy-
kom szczegdlnie narazonym w walce z pandemiag COVID-19 (Gazeta.pl 2020).

Oprécz kont rozrywkowych propagujacych dowcipy, wyzwania czy sceny
komediowe (fragmenty wystepéw kabaretéow czy stand-upéw), istnieja takze
te propagujace nauke na réznym poziomie edukacji. Na uwage zastuguje kilka
kont edukacyjnych. Adam Mirek z profilu adam_mirek opowiada o nauce zwig-
zanej ze swoja dziedzina chemiczna. Jego cala dziatalno$¢ podsumowuje jeden
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z komentarzy pod filmem z 16 lipca 2023 roku: ,, Jakby$ uczyl mnie chemii kiedy
chodzitam do szkoly to co$ praktycznego bym z niej wyniosta” — pisze Paulina
Cecylia Réza Bez. Konrad Skotnicki z profilu doktor_z_tiktoka rozpoczal podboj
platformy filmem o kolorach oczu u ludzi, ale wspomina w swoich klipach takze
o kosmosie czy odzywianiu. O prawie, w tym o prawach uczniéw, opowiada
prawnik Marcin Kruszewski na koncie prawomarcina, co wzbudza nieco kon-
trowersji, gdyz wypowiada sie na tematy niezbyt wygodne dla niektérych oséb
z kadry pedagogicznej. O sprawach biologicznych edukuje medycyna.od.serca,
organizujac medyczne quizy i podajac ciekawostki zwigzane z ludzkim ciatem.
Agnieszka Jankowiak-Maik na koncie babkaodhisty jako nauczycielka histo-
rii skupia sie na tematyce zgodnej z nauczanym przedmiotem, przywiazujac
szczegdlna wage do miejsca i roli kobiet w czasie. Jezyka angielskiego na koncie
wittamina uczy Arlena Witt, ktéra publikuje sneak-peaki ze swoich diuzszych
filméw wezesniej zamieszczanych na YouTube. Na uwage zastuguje konto Kacpra
Zembrzuckiego zetkacper, ktdry nie jest nauczycielem, ale w sposéb przeryso-
wany odgrywa sceny z rzeczywisto$ci szkolnej lub uczelnianej (Frydrychewicz
2022). W podobnym zartobliwym stylu swoje konta prowadza: nauczyciel ma-
tematyki nieobliczalnypatryk oraz nauczycielka angielskiego a_ps89, czego
skutkiem jest znaczne skrécenie dystansu w relacji nauczyciel-uczen. Czesto
wystarczy tylko wspomnie¢ uczniom o tym, ze nauczyciel ma konto na tej plat-
formie, a dzieci reaguja bardzo pozytywnie — pytaja o to, jakie sa ulubione klipy
nauczyciela lub czy on sam co$ publikuje. O pracy w szkole i wiedzy zwiazanej
z nauczanymi przedmiotami méwi tez Damian Mozdzonek na profilu syna.
psa, ktéry odkrywa swoje zycie prywatne dla swoich uczniéw: , TikTok pomaga
mi zblizy¢ sie do ucznidéw. (...) Wiem, co jest w trendach, uczniowie widza, ze
mam swoje zycie i tez cho¢by moge sobie wyj$¢ do teatru” (Michalak 2022).
Na uwage zastuguje réwniez Przemystaw Cichowlas z konta zakrecony_wloski,
czyli nauczyciel jezyka wloskiego, uczacy wymowy i stownictwa z tego zakresu
wlasnie na TikToku.

Tresci sg rozne, tak jak rézni sa uzytkownicy, ktérych jest naprawde wielu.
Aby zdoby¢ uwage publicznosci, wideoklipy musza by¢ stosunkowo krotkie,
tre$ciwe i zawiera¢ konkretne zagadnienia bez sztucznego budowania napiecia
czy uzywania trudnych stéw (Siguencia, Kaczmarczyk, Sadowska 2018: 139).
Czasowi przypisywana jest warto$¢ ekonomiczna (Mirocha 2013: 183), zatem im
krétsza i bardziej zrozumiala tre$¢, tym lepiej uczniowie zareaguja na nia i by¢
moze z checig powtdrza ja samodzielnie dla utrwalenia nabytych wiadomosci.
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TIKTOK W PRACY NAUCZYCIELA

Oprécz pracy dydaktycznej na uczelni, jestem nauczycielka przedmiotéw
zawodowych w ZSP nr 6 im. gen. J6zefa Bema w Siedlcach. Prowadze lekcje
teoretycznej i praktycznej nauki zawodu, w tym przedmioty: podstawy projekto-
wania publikacji oraz przygotowanie do druku i publikacji. Uczniowie prezentuja
rézne postawy wzgledem obowiazkéw szkolnych — czes¢ z nich jest bierna wobec
wyzwan rzeczywistosci szkolnej. Z uwagi na ich preferencje zdecydowatam sie
powotac¢ do zycia konto, na ktérym publikuje filmy bedace pomoca dydaktyczna.
Niektdrzy uczniowie nie s w stanie skupi¢ swojej uwagi w czasie lekcji na tyle
dlugo, by uczestniczy¢ w jej przebiegu w petni. Nie pomaga temu przepelnienie
liczebne w klasach.

Sytuacja nauczycieli przedmiotéw zawodowych jest odmienna od sytuacji
nauczycieli przedmiotéw ogdlnoksztatcacych. Ci bowiem maja juz w swoich
zasobach: podreczniki, filmy edukacyjne na réznych platformach edukacyjnych
(jak np. Zintegrowana Platforma Edukacyjna), gotowe zadania, rebusy, quizy,
mozliwe do skopiowania sprawdziany i testy, ktére mozna wykorzystac¢ jako
»gotowce” lub samodzielnie zmieni¢ w zaleznosci od potrzeb. Cze$¢ nauczycieli
przedmiotéw zawodowych niestety nie ma takich udogodnien i wszelkie pomoce
dydaktyczne musza tworzy¢ sami, poczawszy od notatek teoretycznych, przez
prezentacje multimedialne czy infografiki i grafiki, az po sprawdziany i testy.
W zwiazku z tym utworzylam konto na TikToku o nazwie teacher.makta jako
narzedzie edukacyjne dla wsparcia dydaktyki przedmiotéw zawodowych w tech-
nikum grafiki i poligrafii cyfrowej. Bylo to duzym wsparciem szczegoélnie dla tych
uczniow, ktdrzy z réznych powoddéw opuszczali zbyt wiele lekcji.

Na lekcjach podstaw projektowania publikacji uczniowie mieli problem ze
zrozumieniem zalozen podzialu formatéw papieru szeregu A oraz szeregéw po-
mocniczych B i C zgodnych z norma ISO 216. Sa to zagadnienia specjalistyczne,
ukierunkowane na egzamin zawodowy i kwalifikacje PGF.04 Przygotowanie oraz
wykonywanie prac graficznych i publikacji cyfrowych. Celem ksztalcenia w tym
zawodzie jest opracowywanie publikacji i prac graficznych do druku, przygoto-
wanie publikacji elektronicznych, a takze przygotowanie materialéw cyfrowych
do wykonania projektéw graficznych (zob. Technik grafiki i poligrafii cyfrowej
311943). Nie bylo to pierwsze zagadnienie problemowe i z duza doza prawdopo-
dobienstwa takze nie ostatnie, ktére wymaga utworzenia dodatkowych materialéw
pomocniczych. Temat obliczania zapotrzebowania materialowego do wydrukowa-
nia ksigzki, zaméwien plakatow, wizytowek czy innych materiatéw poligraficznych
w kazdej z trzech klas pierwszych trwal minimum siedem jednostek lekcyjnych
po 45 minut, a w klasie drugiej — pie¢. Umiejetnosci wymagane od uczniéw byly



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 28/02/2026 02:43:46

194 Magdalena Owczarczyk

nastepujace: wyobraznia dotyczaca tego, jak sktada si¢ kartke na pét, by osiagnac
mniejszy format poprzez podzielenie dfuzszego boku (staje si¢ on wéwczas krétszy
w mniejszym formacie), a takze podstawowe dziatania matematyczne: dzielenie,
mnozenie, dodawanie i odejmowanie wzgledem podzialu papieru réznych szere-
gow oraz dodawanie naddatku technologicznego. Decyzje o rozpoczeciu nagry-
wania krétkich filméw wzmocnil fakt osiagniecia ocen niedostatecznych przez
wielu uczniéw, ale tez osobiste prosby uczniéw, ktérzy z powodéw zdrowotnych
odznaczali si¢ wysoka absencja i trudnosciami z nadrobieniem zaleglosci.

Na dydaktycznym koncie na TikToku zawartam w opisie informacje o tym,
ze jest to konto stworzone na potrzeby uczniéw konkretnego kierunku. Byta to
odpowiedz na potrzebe zwrdcenia si¢ w strone tego, co uczniowie rozumieja
najlepiej i ku miejscu, w ktérym czuja si¢ dos¢ dobrze. Decyzje o wyborze me-
dium powiazalam z obserwacjami uczniéw w trakcie przerw szkolnych i lekcji,
z ktérych wynika, ze chetnie korzystaja ze smartfonéw, ogladaja krotkie filmy
ianimacje oraz $§mieszne obrazki typu mem. Czesto w czasie lekcji rozgrywa sie
swoista strategia polegajaca na tym, aby nauczyciel nie przylapat ucznia na uzy-
waniu smartfonu, mimo ze statut szkoly zakazuje korzystania z niego na lekcji.

Proces nagrywania tutorialu wymaga pewnego nakladu pracy — trzeba sa-
modzielnie ulozy¢ zadania, ktére beda przedmiotem analizy. Zadania rozwia-
zywalam na kartce recznie, nagrywajac caly proces i komentujac kolejne kroki.
Oczywiscie nie brakowalo cie¢ z powodu niezbyt profesjonalnego sprzetu i braku
doswiadczenia w nagraniach tego typu. W okresie od kwietnia do czerwca 2023
roku opublikowalam 44 filmy z zadaniami obliczeniowymi z obszaru poligrafii,
pojawily sie takze dwa filmy zwigzane z projektowaniem publikacji w programie
Adobe InDesign oraz dwa klipy pozaszkolne pozwalajace uczniom pozna¢ mnie
jako osobe z poczuciem humoru, ale tez z zamilowaniem do zwierzat.

Rezultat dzialan jest bardzo konkretny. Ze statystyk podanych przez TikTok
wynika, ze 25 lipca 2023 roku az 10 filméw mialo kilka tysiecy wyswietlen,
z czego najwiecej — 9952, pozostale natomiast mialy ponad tysiac lub kilkaset,
z czego najmniej 205. Konto pozyskalo 158 obserwujacych i 2450 polubien.
Filmy komentowali uczniowie, ale takze osoby zupelnie niezwiazane z poligrafia,
zaciekawione niszowymi tre§ciami. Prace na koncie teacher.makta beda konty-
nuowane w kolejnym roku szkolnym. Warto jeszcze wspomnie¢, ze nie wszyscy
potrzebujacy dostepu do filméw uczniowie mieli konto na TikToku — ci otrzymali
komplet linkéw w wiadomosci przestanej przez dziennik elektroniczny Librus,
ktére pozwolily na obejrzenie filméw bez logowania si¢ na komputerze i bez
koniecznosci instalowania aplikacji mobilnej na smartfonie.

Jako nauczycielka w szkole $redniej znam wszystkich moich uczniéw, kté-
rzy zaobserwowali konto teacher.makta. Widze ich twarze i zachowania, ktére
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w rzeczywisto$ci szkolnej by¢ moze nigdy by nie zaistnialy. Dzigki temu dowia-
duje sie o gustach muzycznych, upodobaniach co do spedzania wolnego czasu.
Daje mi to sposobno$¢ dostrzezenia ewentualnych probleméw w zyciu mtodych
ludzi. Przykltadem moze by¢ klip wideo uczennicy, ktéra wstawita screenshot
rozmowy z hejtujaca ja osoba, ale bardzo szybko go usuneta. Szans edukacyjnych
upatruje réwniez w kontakcie z mlodzieza — najczesciej wybieraja najszybsza
droge komunikacji, np. Messenger. TikTok natomiast stuzy gltéwnie do publi-
kowania tresci edukacyjnych, a te sa konkretnie wskazywane uczniom na lekcji
z przeznaczeniem do nauki w domu czy tez przesylane przez Messenger lub
dziennik elektroniczny jako link bezposredni. Uczniowie wielokrotnie korzystaja
z filméw, uczac sie do sprawdzianéw, kartkéwek, odpowiedzi ustnych i prac
grupowych. Lubig te forme kontaktu, a nauka sprawia im przyjemnos¢ — jesli
potrzebuja odpoczynku od rozwiazywania zadan w synchronizacji z nagra-
niem, moga szybko zmieni¢ kategorie ogladanych filméw na te losowe, zwykle
dobrane przez ich dotychczasowy algorytm. Niech podsumowaniem dziatania
konta teacher.makta beda stowa ucznia klasy pierwszej, Krzysztofa, ktéry wraz
z kolega nagral na Messengerze wiadomos¢ glosowa o tresci: ,Sorko kochana,
dziekuje Pani bardzo, jestem wdzigeczny, Marcin tez dziekuje [tu Marcin méwi
dziekuje]. Dzigkujemy, milego weekendu, dziekujemy, bardzo, mama sie ucie-
szy”. Jest to efekt poprawy ocen tych chlopcéw, a podobnych komunikatéw
pojawilo sie wiecej w postaci bezposredniej rozmowy na lekcji, na przerwie, ale
tez jako dopisek na sprawdzianie. Daje to nauczycielowi poczucie sprawczosci
i satysfakcji z osiagniecia sukcesu, gdy uczniowie sami chcg si¢ uczy¢ i prosza,
by zamie$ci¢ omawiane na lekcji zagadnienie takze na TikToku w postaci na-
grania. Oszczedza to czas nauczyciela i uczniéw, ktérzy czesto pokonuja wiele
kilometréw drogi do szkoly i nie maja mozliwosci zosta¢ na zajecia dodatkowe
lub konsultacje po lekcjach z powodu trudnosci komunikacyjnych. Takie filmy
daja szanse nadrobienia zaleglo$ci, nauczenia sie tego, co na lekcji nie zostato
dobrze zrozumiane, jak réwniez szybkiej powtorki przed kolejna lekcja, a potem
przed egzaminem zawodowym, nawet po kilku latach.

To tylko kilka powodéw, dla ktérych korzystanie z mediéw spolecznoscio-
wych dla edukacji jest istotne, a rozwijanie tego aspektu dydaktyki sprowadza
sie do konieczno$ci edukacji medialnej w szkole. Skoro na platformach spo-
tecznosciowych znajduja sie tresci edukacyjne, to pomagaja one doskonali¢
umiejetnosci, ale tez poprzez oddzialywanie wychowawcze ksztaltuja pozadane
postawy spoteczne. Media umozliwiaja zdobywanie wiedzy oraz podnoszenie
efektywnosci samej nauki i usprawnianie analitycznego myslenia. Daja szanse
otwarcia si¢ na nowe, a co za tym idzie ubogacaja cztowieka i moga poprawic sa-
mopoczucie, a moze nawet zwiekszy¢ poziom bezpieczenstwa (Bereznicka 2022:
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643-644). To wszystko moze by¢ prawda tylko wéwczas, kiedy bedziemy potrafili
wszyscy — nauczyciele, uczniowie, studenci — korzysta¢ z nowych mediéw i ich
owocodw w spos6b rozwazny, bezpieczny i krytyczny. Nabycie umiejetnosci roz-
rézniania zawartosci smogu informacyjnego i wydobycie z publikowanych tresci
tych faktycznie warto$ciowych w opozycji do tych catkowicie bezuzytecznych
(tamze: 645) oraz rozwazne korzystanie z zasobdw sieci, w tym mediéw spo-
tecznosciowych, powinno stac si¢ obowiazkowe juz na etapie edukacji szkolnej,
najpdzniej na jej drugim etapie (IV-VIII klasa). Podstawa programowa zajec
komputerowych dla ucznia koriczacego klase I1I szkoty podstawowej uwzglednia
m.in. nastepujace umiejetnosci: postugiwanie si¢ mysza i klawiaturg, nazwanie
elementéw zestawu komputera, postugiwanie sie wybranymi [!] grami i progra-
mami edukacyjnymi, przeglada wybrane przez nauczyciela [!] strony interne-
towe, dostrzega interaktywne elementy i animacje, tworzy teksty i rysunki, zna
zagrozenia zwiazane z korzystaniem z Internetu — tu wymieniono wytezenie
wzroku, dolegliwosci bélowe kregostupa, stosowanie sie do ograniczen doty-
czacych korzystania z komputera, sieci i multimediéw. Uczniowie mieliby mie¢
tez Swiadomo$¢ niebezpieczenstw, ktére wynikaja z nawigzywania kontaktéw
przez Internet i podawania swojego adresu (Podstawa programowa 2018: 14—15).
W szczegbtowych wymaganiach podano przestrzeganie etyki i zasad prawnych
zwiazanych z Internetem i komputerami, a takze ocenianie potencjalnych zagro-
zen, szanowanie prywatnosci innych oséb (tamze: 47). Jest to zdecydowanie za
malo wiedzy, poniewaz dzieci na tym etapie edukacji moga odznaczac si¢ wiedza
i umiejetnos$ciami na wyzszym poziomie niz chocby ich rodzice. Jednoczesnie
sa tez uczniowie nawet w szkole $redniej, ktérzy mysla, ze usuniecie wystanego
maila z folderu ,wystane” powoduje usuniecie go takze u odbiorcy. Czy zatem
zdaja sobie sprawe z zagrozen wynikajacych choc¢by z udostepnienia publicznie
swojej lokalizacji w mediach spolecznosciowych?

ZAKONCZENIE

Media spotecznosciowe oprécz podstawowych funkcji wspomagajacych
komunikacje daja tez mozliwos$ci rozwiniecia ich w kierunku wykorzystania
w edukacji. Warunkiem, ktéry zapewni pomys$lno$¢ dziatan i pozytywne skutki
dla uczniéw i nauczycieli, jest rozw6j edukacji medialnej wéréd spolecznosci
szkolnej dla bezpiecznego i refleksyjnego korzystania z Internetu i narzedzi
cyfrowych oraz wiekszy wachlarz proponowanych szkolen z wykorzystania me-
diéw spotecznosciowych dla nauki. TikTok jako najbardziej popularne medium
spolecznosciowe wéréd mlodziezy otwiera furtke dla budowania relacji nauczy-
ciel-uczen, ktérego efektem mogtoby by¢ usprawnienie procesu komunikacji,
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ale tez utatwienie przyswajania wiedzy przez ucznia. Nalezaloby podja¢ badania
na temat skutecznosci takich metod nauczania i poréwnania tej metody z tra-
dycyjnym modelem tablicowym, w ktérym nauczyciel korzysta tylko z pod-
recznika i prezentacji. Zgodnie z najnowszym trendem wyzszosci cyfrowosci
nad analogowo$cia oraz nadzwyczajnie krétkim czasem skupienia uczniéw na
lekcjach w szkole nalezy przyjac¢, ze coraz wiecej dzieci i nastolatkéw bedzie
potrzebowaé pomocy do samodzielnej nauki w zaciszu domowym, zwlaszcza
do nauki przedmiotéw zawodowych, dla ktérych wydawnictwa nie oferuja pod-
recznikéw ani pomocy naukowych. Nie tylko TikTok, ale réwniez inne media
spolecznosciowe moga by¢ kamieniem milowym w budowaniu odpowiednich
relacji na linii nauczyciel-uczen, a takze uczen—przyjemna nauka.

BIBLIOGRAFIA

Bereznicka, M. (2022). Media — szanse, wyzwania i zagrozenia a potrzeba edukacji
medialnej. AUPC Studia ad Bibliothecarum Scientiam Pertinentia, 20, 641-660.
DOI: 10.24917/20811861.20.40

Cyndecka, M. (2014). Facebook wspdlna platforma wymiany doswiadczen. W kierunku
edukacji otwartej. W: G. Penkowska (red.), Fenomen Facebooka. Spoteczne konteksty
edukacji (s. 25-51). Gdansk: Wydawnictwo Naukowe Katedra.

Dankowska-Kosman, M. (2021). TikTok — nowa przestrzeri komunikacji nastolatkow.
Rozprawy Spoteczne, 15(3), 166—176. DOI: 10.29316/rs/140024

Dobrotowicz, J. (2014). Mediatyzacja wspoélczesnosci a procesy socjalizacji i wychowania.
Paedagogia Christiana, 34(2), 137-150. DOI: 10.12775/PCh.2014.027

Frydrychewicz, A. (2022). ZetKacper: gdybym byt nauczycielem, to czasem sam
bym sie tak zachowywat. Pobrane z: https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/
zetkacper-gdybym-byl-nauczycielem-to-czasem-sam-bym-sie-tak-zachowywal/
kbemmqq

Garwol, K. (2017). Rola mediéw spotecznosciowych w edukacji — stan obecny
i perspektywy rozwoju. Dydaktyka Informatyki, 12, s. 51-56. DOI: 10.15584/
di.2017.12.6

Gazeta.pl (2020). Andrzej Duda wzigl udziat w #hotl6challenge2. Prezydent nominowat
premiera i Maryle Rodowicz. Pobrane z: https://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomos
¢i/7,114884,25936621,andrzej-duda-wzial-udzial-w-hot16challenge2-prezydent-
nominowal.html

Grabowska, D. (2021). Ograniczenia w komunikacji internetowej w Chinach. W
D. Siemieniecka, M. Szabtowska-Zaremba (red.), Internet jako przestrzen relacji
spotecznych — szanse, ograniczenia, perspektywy (s. 157—170). Lublin: Wydawnictwo
KUL.

Hertel, J. (2021). TikTok — co to jest, jak dziata i czy warto go uzywac? Wszystko, co musisz
wiedzie¢ o TikToku. Pobrane z: https://scroll.morele.net/poradniki/tiktok-co-to-jest-
jak-dziala-i-czy-warto-go-uzywac-wszystko-co-musisz-wiedziec-o-tiktoku



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 28/02/2026 02:43:46

198 Magdalena Owczarczyk

Holyst, B. (2013). Zagrozenia tadu spofecznego. T. 1. Warszawa: PWN.

Idzik, P. (2013). Analiza Big Data. Badania niereaktywne w erze Internetu 2.0. W-:
R. Bomba, A. Radomski (red.), Zwrot cyfrowy w humanistyce (s. 153—167). Lublin:
E-naukowiec.

Kemp, S. (2023). Digital 2023: Poland. Pobrane z: https://datareportal.com/reports/
digital-2023-poland

Klonowska, I. (2015). Media w edukacji mtodziezy — blaski i cienie wirtualnej
wspolczesnosci. W: W. Kremen i in. (red.), Edukacja dla wspétczesnosci (T. 2;
s. 307-315. Kijéw: Wydawnictwo NPU im. M.P. Dragomanowa.

Laskowska, M. (2013). Media spoteczno$ciowe dla edukacji. Sprzymierzeniec czy
wrég? W: A. Roguska (red.), Media w edukacji. Obszary lokalnosci — réznorodnosé
wspbiczesnosci (s. 143—-160). Siedlce: Fundacja na Rzecz Dzieci i Mlodziezy ,Szansa”

Marczyk, M. (2018). Cyberprzestrzen jako nowy wymiar aktywnosci czltowieka —
analiza pojeciowa obszaru. Przeglgd Teleinformatyczny, (1-2), 59-72. DOLI:
10.5604/01.3001.0012.7212

McLachlan, S. (2023). 50+ Important TikTok Stats Marketers Need to Know in 2023.
Pobrane z: https://blog.hootsuite.com/tiktok-stats

Miaso, J. (2013). Kompetencje medialne jako strategiczne i kluczowe kompetencje
kazdego czlowieka w spoleczenstwie informacyjnym, medialnym, sieciowym. W:
M. Lukac¢ (Ed.), Edukdcia cloveka — problémy a vyzvy pre 21. Storocie (s. 209-216).
Presov: Presovska univerzita.

Michalak, D. (2022). Co robi nauczyciel na TikToku? Damian Mozdzonek opowiada
o swojej pracy. Pobrane z: https://wiadomosci.onet.pl/nauka/damian-mozdzonek
-nauczyciel-z-tiktoka-opowiada-o-swojej-pracy/gwjviln

Mirocha, L. (2013). Poszerzona przestrzen ery cyfrowej. Analiza pozioméw
ontologicznych oraz sieci relacji miedzy mediami, artefaktami ery cyfrowej
a czlowiekiem. W: R. Bomba, A. Radomski (red.), Zwrot cyfrowy w humanistyce
(s. 177-184). Lublin: E-naukowiec.

Pietrzyk, B. (2018). Media spoteczno$ciowe a edukacja medialna. Nowe rynki pracy.
Kognitywistyka i Media w Edukacji, (1), 29-38. DOI: 10.15804/kimwe2018103
Podstawa programowa (2018). Podstawa programowa dla ksztalcenia ogélnego
dla szkét podstawowych. Pobrane z: https://www.gov.pl/attachment/2801cf2f

-64fc-453a-97ec-6377b532ca39

Popiotek, M. (2015). Serwisy spoleczno$ciowe w przestrzeni internetowej — (social)
mediatyzacja zycia codziennego. Zeszyty Prasoznawcze, 58(1), 60-71.

Ray, M. (2023). Social Network. Pobrane z: https://www.britannica.com/technology/
social-network#ref1073274

Siguencia, L.O., Kaczmarczyk, P, Sadowska, E. (2018). Rola mediéw spotecznos$ciowych
w innowacyjnym ksztalceniu — nowa przestrzen edukacji (komunikat z badan).
Zeszyty Naukowe Paristwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Witelona w Legnicy,
28(3), 131-142.

Stern, J. (2012). Facebook Buys Instagram for $1 Billion. Pobrane z: https://abcnews.
go.com/blogs/technology/2012/04/facebook-buys-instagram-for-1-billion

Szrajnert, R. (2022). Historia mediéw spotecznosciowych. Pobrane z: https://uniqueseo.
pl/historia-mediow-spolecznosciowych



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 28/02/2026 02:43:46

Aplikacja TikTok jako pomoc dydaktyczna na przedmiotach zawodowych w technikum... 199

Technik grafiki i poligrafii cyfrowej 311943. Pobrane z: https://www.ore.edu.pl/wp-
content/uploads/2020/03/technik-grafiki-i-poligrafii-cyfrowej.pdf

Wierzbicka, A. (2013). E-learning — nowy paradygmat komunikacji w dyskursie
akademickim. W: R. Bomba, A. Radomski (red.), Zwrot cyfrowy w humanistyce
(s. 115-126). Lublin: E-naukowiec.

Ziaja, M. (2021). Nasza Klasa — dlaczego najwiekszy serwis social media w Polsce
upadt? Pobrane z: https://adstalk.pl/nasza-klasa-dlaczego-najwiekszy-serwis
-social-media-w-polsce-upadl

Zulli, D., Zulli, D.J. (2020). Extending the Internet Meme: Conceptualizing Technological
Mimesis and Imitation Publics on the TikTok Platform. New Media & Society, (1-10),
2-19.


http://www.tcpdf.org

